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PORTARIA SEPT N° 22.677, DE 22 DE OUTUBRO DE 2020

Aprova a nova redagdo da Norma Regulamentadora n® 31 - Seguranga e Saude no Trabalho
na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploracao Florestal e Aquicultura

O SECRETARIO ESPECIAL DE PREVIDENCIA E TRABALHO, no uso das atribuicdes que lhe
conferem os arts. 155 e 200 da Consolidagdo das Leis do Trabalho - CLT, aprovada pelo
Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, e o inciso V do art. 71 do Anexo | do Decreto n°
9.745, de 08 de abril de 2019, resolve:

Art. 1° A Norma Regulamentadora n°® 31 (NR-31) - Seguranca e Saude no Trabalho na
Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploragdo Florestal e Aquicultura passa a vigorar com a
redagao constante do Anexo | desta Portaria.

Art. 2° Determinar que a Norma Regulamentadora n° 31 e seus Anexos sejam interpretados
com a tipificagédo disposta na tabela abaixo:

Regulamento | Tipificagdo

NR-31 NR Setorial
Anexo | Tipo 1
Anexo Il Tipo 1

Art. 3° Na data da entrada em vigor desta Portaria, revogar as Portarias:

| - Portaria MTE n° 86, de 03 de margo de 2005;

Il - Portaria MTE n°® 2.546, de 14 de dezembro de 2011;

Il - Portaria MTE n°® 1.896, de 09 de dezembro de 2013;

IV - Portaria MTb n°® 1.086, de 18 de dezembro de 2018.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor 1 (um) ano ap6és a data de sua publicagao.
BRUNO BIANCO LEAL

ANEXO |

NR-31 - SEGURANCA E ~SAL'JDE NO TRABALHO NA AGRICULTURA, PECUARIA,
SILVICULTURA, EXPLORACAO FLORESTAL E AQUICULTURA
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Glossario

31.1 Objetivo

31.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR tem por objetivo estabelecer os preceitos a serem
observados na organizagdo e no ambiente de trabalho rural, de forma a tornar compativel o
planejamento e o desenvolvimento das atividades do setor com a prevengao de acidentes e
doencas relacionadas ao trabalho rural.

31.2 Campo de Aplicacao - Obrigagées e Competéncias - Das Responsabilidades

31.2.1 Esta Norma se aplica a quaisquer atividades da agricultura, pecuaria, silvicultura,
exploracéo florestal e aquicultura, verificadas as formas de relagées de trabalho e emprego e o

local das atividades.

31.2.1.1 Nas atividades previstas no subitem 31.2.1, aplica-se somente o disposto nesta NR,
salvo:

a) quando houver remissao expressa a aplicagdo de outras NR nesta Norma;
b) em caso de embargo e interdicdo (Norma Regulamentadora n° 3);

¢) em caso de caldeiras, vasos de pressao, tubulagdes e tanques metalicos de armazenamento
(Norma Regulamentadora n°® 13), quando aplicavel;

d) quanto aos aspectos de insalubridade (Norma Regulamentadora n° 15);

e) quanto aos aspectos de periculosidade (Norma Regulamentadora n°® 16);

f) em caso de inflamaveis e combustiveis (Norma Regulamentadora n°® 20), quando aplicavel; e
g) quanto aos aspectos de fiscalizagado e penalidades (Norma Regulamentadora n° 28).

31.2.2 Esta Norma também se aplica as atividades de exploragao industrial desenvolvidas em
estabelecimentos rurais.
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31.2.2.1 Sao consideradas atividades de exploracdo industrial desenvolvidas em
estabelecimento rural aquelas estabelecidas no Art. 2°, §§ 3°, 4° e 5° do Regulamento das
Relacgdes Individuais e Coletivas de Trabalho Rural, aprovado pelo Decreto n° 73.626, de 12 de
fevereiro de 1974.

31.2.3 Cabe ao empregador rural ou equiparado:

a) cumprir e fazer cumprir as disposi¢des legais e regulamentares sobre seguranga e saude no
trabalho rural, de forma a garantir adequadas condi¢gdes de trabalho, higiene e conforto, e
adotar medidas de prevengado e protegcdo para garantir que todas as atividades, locais de
trabalho, maquinas, equipamentos e ferramentas sejam seguros;

b) adotar os procedimentos necessarios quando da ocorréncia de acidentes e doengas do
trabalho, incluindo a analise de suas causas;

c) assegurar que se fornegcam aos trabalhadores instrugbes compreensiveis em matéria de
segurancga e saude, seus direitos, deveres e obrigagdes, bem como a orientagao e supervisdo
necessarias ao trabalho seguro;

d) informar aos trabalhadores:

|. os riscos decorrentes do trabalho e as medidas de prevengao implantadas, inclusive em
relacdo a novas tecnologias adotadas pelo empregador;

Il. os resultados dos exames médicos e complementares a que foram submetidos, quando
realizados por servigo médico contratado pelo empregador;

Il. os resultados das avaliagbes ambientais realizadas nos locais de trabalho;

e) permitir que representante dos trabalhadores, legalmente constituido, acompanhe a
fiscalizagdo dos preceitos legais e regulamentares sobre seguranga e saude no trabalho; e

f) disponibilizar a Inspegéo do Trabalho todas as informacdes relativas a seguranca e a saude
no trabalho.

31.2.4 Cabe ao trabalhador:

a) cumprir as determinagbes sobre as formas seguras de desenvolver suas atividades,
especialmente quanto as ordens de servico emitidas para esse fim;

b) adotar as medidas de prevencdo determinadas pelo empregador, em conformidade com
esta Norma Regulamentadora, sob pena de constituir ato faltoso a recusa injustificada;

c) submeter-se aos exames médicos previstos nesta Norma Regulamentadora;

d) colaborar com a empresa na aplicagao desta Norma Regulamentadora;

e) ndo danificar as areas de vivéncia, de modo a preservar as condi¢bes oferecidas;

f) cumprir todas as orientac¢des relativas aos procedimentos seguros de operacéo, alimentacao,
abastecimento, limpeza, manutengao, inspegao, transporte, desativagdo, desmonte e descarte
das ferramentas, maquinas e equipamentos;

g) nao realizar qualquer tipo de alteragdo nas ferramentas e nas prote¢des mecéanicas ou
dispositivos de seguranca de maquinas e equipamentos, de maneira que possa colocar em

risco a sua saude e integridade fisica ou de terceiros;

h) comunicar seu superior imediato se alguma ferramenta, maquina ou equipamento for
danificado ou perder sua fungéo.
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31.2.4.1 As obrigagbes previstas no subitem 31.2.4 ndo desobrigam o empregador do
cumprimento dos requisitos desta Norma.

31.2.5 S3o direitos dos trabalhadores:

a) ambientes de trabalho seguros e saudaveis, em conformidade com o disposto nesta Norma
Regulamentadora;

b) ser consultados, por meio de seus representantes na Comissdo Interna de Prevencdo de
Acidentes do Trabalho Rural - CIPATR, sobre as medidas de prevengido que serdo adotadas
pelo empregador;

c) escolher sua representagcdo em matéria de seguranga e saude no trabalho;

d) receber instru¢des em matéria de seguranga e saude, bem como orientagdo para atuar no
processo de implementacédo das medidas de prevengao que serao adotadas pelo empregador.

31.2.5.1 O trabalhador pode interromper suas atividades quando constatar uma situacdo de
trabalho onde, a seu ver, envolva um risco grave e iminente para a sua vida e saude,
informando imediatamente ao seu superior hierarquico.

31.2.5.2 Comprovada pelo empregador a situacdo de grave e iminente risco, ndo pode ser
exigida a volta dos trabalhadores a atividade, enquanto n&do sejam tomadas as medidas
corretivas.

31.2.6 Capacitagao

31.2.6.1 O empregador rural ou equiparado deve promover capacitagdo e treinamento dos
trabalhadores em conformidade com o disposto nesta NR.

31.2.6.1.1 Ao término dos treinamentos ou capacitagdes, deve ser emitido certificado contendo
o0 nome do trabalhador, o conteudo programatico, a carga horaria, a data, o local de realizagédo
do treinamento, o nome e a qualificagdo dos instrutores e a assinatura do responsavel técnico,
devendo a assinatura do trabalhador constar em lista de presenga ou certificado.

31.2.6.2 O treinamento inicial deve ocorrer antes de o trabalhador iniciar suas fungdes.
31.2.6.2.1 Os treinamentos periddicos ou de reciclagem devem ocorrer de acordo com a
periodicidade estabelecida nos itens especificos da presente NR ou, quando ndo estabelecida,
em prazo determinado pelo Programa de Gerenciamento de Riscos no Trabalho Rural -
PGRTR.

31.2.6.3 A capacitagédo pode incluir:

a) estagio pratico, pratica profissional supervisionada ou orientagdo em servigo;

b) exercicios simulados; ou

c) habilitagdo para operacao de veiculos, embarcagdes, maquinas ou equipamentos.

31.2.6.4 O tempo despendido em treinamentos e capacitagdes previstos nesta NR é
considerado como de trabalho efetivo.

31.2.6.5 O certificado deve ser disponibilizado ao trabalhador, e uma cépia deve ser arquivada
pelo empregador ou equiparado em meio fisico ou eletrénico.

31.2.6.6 E permitido o aproveitamento de conteidos de treinamentos ministrados pelo mesmo
empregador desde que:



ilusnatura

a) o conteudo e a carga horaria requeridos no novo treinamento estejam compreendidos no
treinamento anterior;

b) o conteddo do treinamento anterior tenha sido ministrado em prazo inferior ao estabelecido
nesta NR, ou ha menos de 2 (dois) anos quando n&o estabelecida esta periodicidade; e

c) seja validado pelo responsavel técnico do treinamento.

31.2.6.6.1 O aproveitamento dos contetdos deve ser registrado no certificado, mencionando-se
o conteudo e a data de realizagao do treinamento aproveitado.

31.2.6.6.1.1 A validade do novo treinamento deve considerar a data do treinamento mais antigo
aproveitado.

31.2.6.7 Os treinamentos realizados pelo trabalhador podem ser avaliados pelo empregador e
convalidados ou complementados.

31.2.6.7.1 A convalidagdo ou complementagéo deve considerar:

a) as atividades desenvolvidas pelo trabalhador no empregador anterior, quando for o caso;
b) as atividades que desempenhara;

c) o conteudo e carga horaria cumpridos;

d) o conteudo e carga horaria exigidos; e

€) que o ultimo treinamento tenha sido realizado em periodo inferior ao estabelecido nesta NR,
ou ha menos de 2 (dois) anos quando nao estabelecida esta periodicidade.

31.2.6.8 O aproveitamento, total ou parcial, de treinamentos anteriores nao exclui a
responsabilidade do empregador rural ou equiparado de emitir o certificado de capacitagao do
trabalhador, devendo mencionar no certificado a data de realizagcdo dos treinamentos
convalidados ou complementados.

31.2.6.8.1 Para efeito de periodicidade de realizagdo de novo treinamento, deve ser
considerada a data do treinamento mais antigo convalidado ou complementado.

31.2.6.9 Os treinamentos ou capacitagées podem ser ministrados nas modalidades presencial,
semipresencial ou de ensino a distancia, desde que atendidos os requisitos operacionais,
administrativos, tecnoldgicos e de estruturagdo pedagdgica previstos no Anexo Il da Norma
Regulamentadora n° 1 - Disposi¢des Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais.

31.2.6.9.1 O conteudo pratico do treinamento ou capacitagdo deve ser ministrado na
modalidade presencial.

31.3 Programa de Gerenciamento de Riscos no Trabalho Rural - PGRTR

31.3.1 O empregador rural ou equiparado deve elaborar, implementar e custear o PGRTR, por
estabelecimento rural, por meio de agdes de seguranca e saude que visem a prevencao de
acidentes e doengas decorrentes do trabalho nas atividades rurais.

31.3.1.1 O empregador rural ou equiparado que possua, por estabelecimento rural, até 50
(cinquenta) empregados por prazo determinado e indeterminado pode optar pela utilizacdo de
ferramenta(s) de avaliagdo de risco a ser(em) disponibilizada(s) pela Secretaria Especial de
Previdéncia e Trabalho - SEPRT, para estruturar o PGRTR e elaborar plano de acgao,
considerando o relatério produzido por esta(s) ferramenta(s).

31.3.1.2 O atendimento ao disposto no subitem 31.3.1.1 ndo desobriga o empregador rural ou
equiparado do cumprimento das demais disposigdes previstas nesta NR.
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31.3.1.3 O empregador deve comunicar aos trabalhadores sobre os riscos consolidados no
inventario de riscos e as medidas de prevengao do plano de acdo do PGRTR.

31.3.2 O PGRTR deve contemplar os riscos quimicos, fisicos, biolégicos, de acidentes e os
aspectos ergonOmicos, sendo sua abrangéncia e complexidade dependentes das
caracteristicas dos riscos e das necessidades de controle.

31.3.3 O PGRTR deve incluir, no minimo, as seguintes etapas:

a) levantamento preliminar dos perigos e sua eliminagao, quando possivel;

b) avaliagdo dos riscos ocupacionais que ndo puderem ser completamente eliminados;

c) estabelecimento de medidas de preveng¢ao, com prioridades e cronograma;

d) implementacao de medidas de prevencéao, de acordo com a seguinte ordem de prioridade:

I. eliminagéo dos fatores de risco;

Il. minimizagao e controle dos fatores de risco com a adogao de medidas de protegao coletiva;

I1l. minimizagao e controle dos fatores de risco com a adogao de medidas administrativas ou de
organizacéo do trabalho; e

IV. adogéo de medidas de protecao individual;

e) acompanhamento do controle dos riscos ocupacionais; e

f) investigacao e analise de acidentes e doengas ocupacionais.

31.3.3.1 Os parametros para avaliagbes dos riscos e da exposicdo dos trabalhadores aos
agentes fisicos e quimicos e os critérios para a prevengdo dos riscos a saude dos
trabalhadores decorrentes das exposi¢cdes ocupacionais devem ser realizados conforme os
Anexos da Norma Regulamentadora n® 9 - Avaliagdo e Controle das Exposi¢gdes Ocupacionais
a Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos.

31.3.3.2 O PGRTR deve conter, no minimo, os seguintes documentos:

a) inventario de riscos ocupacionais; e

b) plano de acéo.

31.3.3.2.1 O Inventario de Riscos Ocupacionais deve contemplar, no minimo, as seguintes
informacodes:

a) caracterizagao dos processos e ambientes de trabalho;

b) caracterizagao das atividades;

c) descricao de perigos e de possiveis lesdes ou agravos a saude dos trabalhadores, com a
identificacdo das fontes ou circunstancias, descricdo de riscos gerados pelos perigos, com a
indicacado dos grupos de trabalhadores sujeitos a esses riscos, e descricdo de medidas de
prevencao implementadas;

d) dados da anadlise preliminar ou do monitoramento das exposigcbes a agentes fisicos,
quimicos e bioldgicos, e os resultados da avaliagdo de ergonomia, nos termos do item 31.8
desta Norma;

e) avaliagéo dos riscos, incluindo a classificagdo para fins de elaboragéo do plano de agao; e



ilusnatura

f) critérios adotados para avaliagao dos riscos e tomada de decisao.

31.3.4 PGRTR deve ser revisto a cada 3 (trés) anos, ou quando ocorrerem inovacbes e
modificagdes nas tecnologias, ambientes, processos, condi¢des, procedimentos e organizagéo
do trabalho, ou quando identificadas inadequacgdes ou insuficiéncia na avaliagdo dos perigos e
na adocgao das medidas de prevencgao.

31.3.5 O PGRTR deve também estabelecer medidas para:

a) trabalhos com animais, incluindo imunizagédo dos trabalhadores, manipulagéo e eliminagéo
de secrecles, excregdes e restos de animais, e as formas corretas e locais adequados de
aproximagao, contato e imobilizagdo, e reconhecimento e precaugdes relativas a doencgas
transmissiveis;

b) orientagdo a trabalhadores quanto aos procedimentos a serem adotados na ocorréncia de
condi¢gdes climaticas extremas e interrupcao das atividades nessas situagdes, quando
comprometerem a segurancga dos trabalhadores;

¢) organizagao do trabalho, de forma que as atividades que exijam maior esforgo fisico, quando
possivel, sejam desenvolvidas no periodo da manha ou no final da tarde, e para minimizagcéo
dos impactos sobre a seguranca e saude do trabalhador nas atividades em terrenos
acidentados;

d) definicdo de condicbes seguras de transito de trabalhadores e veiculos nas vias préprias
internas de circulagdo do estabelecimento rural, com sinalizagdo visivel e protegdes fisicas
onde houver risco de quedas dos veiculos;

e) eliminagao, dos locais de trabalho, de residuos provenientes dos processos produtivos que
possam gerar riscos a seguranga e a saude dos trabalhadores; e

f) realizagédo de trabalhos em faixa de seguranca de linhas de distribuicdo de energia elétrica,
considerando os possiveis riscos de acidentes.

31.3.6 As agdes de preservacado da saude ocupacional dos trabalhadores e de prevencao e
controle dos agravos decorrentes do trabalho devem ser planejadas e executadas com base na
identificacdo dos perigos e nas necessidades e peculiaridades das atividades rurais.

31.3.7 O empregador rural ou equiparado deve garantir a realizagdo de exames médicos,
obedecendo aos seguintes requisitos:

a) exame admissional, que deve ser realizado antes que o trabalhador assuma suas atividades;

b) exame periddico, que deve ser realizado anualmente ou em intervalos menores, quando
disposto em acordo ou convengéo coletiva de trabalho ou a critério médico;

c) exame de retorno ao trabalho, que deve ser realizado no primeiro dia do retorno a atividade
do trabalhador ausente por periodo igual ou superior a 30 (trinta) dias devido a qualquer
doenga ou acidente;

d) exame de mudanca de risco ocupacional, que deve, obrigatoriamente, ser realizado antes da
data da mudanga, adequando-se o controle médico aos novos riscos;

€) no exame demissional, 0 exame clinico deve ser realizado em até 10 (dez) dias contados do
término do contrato, podendo ser dispensado caso o exame clinico mais recente tenha sido
realizado ha menos de 90 dias, salvo o disposto em acordo ou convengéo coletiva de trabalho.

31.3.7.1 Os exames de que trata o subitem 31.3.7 compreendem o exame clinico e exames
complementares, em fungéo dos riscos a que o trabalhador estiver exposto e de acordo com os
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parametros definidos nos Anexos da Norma Regulamentadora n° 7 - Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional - PCMSO.

31.3.7.1.1 Os exames complementares devem ser executados por laboratério que tenha
autorizacao legal para funcionamento e interpretados com base nos critérios constantes nos
Anexos da NR-07, sendo obrigatdrios quando houver exposigdes ocupacionais acima dos
niveis de acao determinados nos Anexos da NR-09 ou se a classificagdo dos riscos do PGRTR
assim indicar.

31.3.7.1.2 Os exames previstos nos Quadros 1 e 2 do Anexo | da NR-07 devem ser realizados
a cada seis meses, podendo ser antecipados ou postergados por até 45 (quarenta e cinco)
dias, a critério do médico responsavel, mediante justificativa técnica, com o objetivo de realizar
0s exames em situagdes mais representativas da exposicdo do empregado ao agente.

31.3.7.1.3 Podem ser realizados outros exames complementares, a critério do médico
responsavel, desde que relacionados aos riscos ocupacionais identificados e classificados no
PGRTR.

31.3.8 Para cada exame clinico ocupacional, deve ser emitido um Atestado de Saude
Ocupacional - ASO, em duas vias, contendo, no minimo:

a) nome completo do trabalhador, o nimero de seu CPF e sua fun¢ao;

b) a descricao dos perigos ou fatores de riscos identificados e classificados no PGRTR que
necessitem de controle médico, ou indicagao de sua inexisténcia;

¢) indicagao e data de realizagdo dos exames clinicos ocupacionais e complementares a que
foi submetido o trabalhador;

d) definicdo de apto ou inapto para a fungéo que o trabalhador vai exercer, exerce ou exerceu;

e) data e assinatura do médico encarregado do exame, contendo seu numero de inscricdo no
Conselho Regional de Medicina.

31.3.8.1 Quando forem realizados exames complementares sem que tenha ocorrido exame
clinico, deve ser emitido recibo de entrega do resultado do exame, devendo este ser fornecido
ao trabalhador em meio fisico, mediante recibo, ndo sendo necessaria a emissdo do ASO.

31.3.8.2 A primeira via do ASO deve estar a disposi¢cao da fiscalizagdo do trabalho, podendo
ser em meio fisico ou eletrénico, e a segunda via deve ser entregue ao trabalhador em meio
fisico, mediante recibo.

31.3.9 Todo estabelecimento rural deve estar equipado com material necessario a prestacao
de primeiros socorros, considerando-se as caracteristicas da atividade desenvolvida, sob
cuidados de pessoa treinada para este fim.

31.3.9.1 Nas frentes de trabalho com 10 (dez) ou mais trabalhadores, o material referido no
subitem anterior ficara sob os cuidados da pessoa treinada para esse fim.

31.3.10 O empregador deve garantir a remogéo do acidentado em caso de urgéncia, sem 6nus
para o trabalhador.

31.3.10.1 Em casos de acidentes com animais pegonhentos, apdés os procedimentos de
primeiros socorros, o trabalhador acidentado deve ser encaminhado imediatamente a unidade
de saude mais proxima ou a local indicado no PGRTR.

31.3.11 Quando constatada a ocorréncia ou agravamento de doengas ocupacionais, através
dos exames complementares, ou sendo verificadas alteragcbes em indicador bioldégico com
significado clinico, mesmo sem sintomatologia, cabera ao empregador rural ou equiparado,
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mediante orientagdo formal, por meio de laudo ou atestado do médico encarregado dos
exames:

a) emitir a Comunicagéo de Acidentes do Trabalho - CAT;
b) afastar o trabalhador da exposi¢éo ao risco, ou do trabalho; e

c) encaminhar o trabalhador a Previdéncia Social para estabelecimento de nexo causal,
avaliacdo de incapacidade e definicao da conduta previdenciaria em relagao ao trabalho.

31.3.12 Deve ser possibilitado o acesso dos trabalhadores aos 6érgdos de saude com a
finalidade de:

a) prevengao e profilaxia de doengas endémicas; e

b) aplicagédo de vacina antitetanica e outras.

31.4 Servigo Especializado em Seguranga e Saude no Trabalho Rural - SESTR

31.4.1 O SESTR, composto por profissionais especializados, consiste em um servigo destinado
ao desenvolvimento de acgbes técnicas, integradas as praticas de gestdo de seguranca e
saude, para tornar o meio ambiente de trabalho compativel com a promoc¢éo da seguranca e
saude e a preservacao da integridade fisica do trabalhador rural.

Competéncias

31.4.2 Compete ao SESTR:

a) elaborar plano de trabalho e monitorar metas, indicadores e resultados de seguranca e
saude no trabalho;

b) responsabilizar-se tecnicamente pela orientacdo dos empregadores e trabalhadores quanto
ao cumprimento do disposto nesta NR;

c) promover a realizacdo de atividades de orientagdo, informagédo e conscientizagdo dos
trabalhadores para a prevencao de acidentes e doengas relacionadas ao trabalho;

d) estabelecer no PGRTR as medidas de prevengido em seguranga e saude no trabalho;

€) manter permanente interagdo com a CIPATR, quando houver;

f) propor imediatamente a interrupgao das atividades e a adogédo de medidas corretivas e/ou de
controle quando constatadas condi¢des ou situagdes de trabalho que estejam associadas a

grave e iminente risco para a seguranga ou saude dos trabalhadores; e

g) conduzir as investigagbes e andlises dos acidentes e doengas relacionadas ao trabalho, com
o objetivo de definir os fatores causais e as medidas preventivas a serem adotadas.

31.4.3 Cabe ao empregador rural ou equiparado proporcionar 0S meios e recursos necessarios
para o cumprimento dos objetivos e atribuicdes do SESTR.

Modalidades
31.4.4 O SESTR pode ser constituido nas seguintes modalidades:
a) individual: em caso de estabelecimento enquadrado no Quadro 1 desta NR; ou

b) coletivo: nas situagdes previstas no subitem 31.4.5 desta NR.



ilusnatura

31.4.5 Os empregadores rurais ou equiparados que sejam obrigados a constituir SESTR
individual podem optar pelo SESTR coletivo, quando se configure uma das seguintes
situacgdes:

a) varios empregadores rurais ou equiparados instalados em um mesmo estabelecimento;

b) empregadores rurais ou equiparados cujos estabelecimentos distem entre si até 200 Km
(duzentos quildbmetros) por vias de acesso, contados a partir da sede de cada propriedade
rural;

c) varios estabelecimentos sob controle acionario de um mesmo grupo econémico que distem
entre si até 200 km (duzentos quildmetros) por vias de acesso, contados a partir da sede de
cada propriedade rural; ou

d) consorcio de empregadores e cooperativas de producgao.
Dimensionamento

31.4.6 E obrigatéria a constituigdo de SESTR, com profissionais registrados diretamente pelo
empregador rural ou por meio de empresa especializada em servigos de seguranga e saude no
trabalho rural, para o estabelecimento que possuir 51 (cinquenta e um) ou mais trabalhadores
contratados por prazo indeterminado, obedecendo ao dimensionamento previsto no Quadro 1
desta NR.

31.4.6.1 Sempre que o empregador rural ou equiparado proceder a contratacdo de
trabalhadores por prazo determinado e/ou de empresa contratada e o somatério dos
trabalhadores proprios e contratados alcangar o numero minimo exigido nesta Norma
Regulamentadora para a constituicdo de SESTR, deve constituir o servico durante o periodo de
vigéncia da contratacao.

31.4.6.2 No dimensionamento do SESTR, nido devem ser considerados:

a) os trabalhadores das empresas contratadas atendidos por SESTR individual ou Servigo
Especializado em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho - SESMT, previsto na
Norma Regulamentadora n® 4; e

b) os trabalhadores eventuais, auténomos ou regidos por legislacao especifica.

31.4.6.3 Em caso de aumento no dimensionamento do SESTR decorrente da contratagdo de
trabalhadores por prazo determinado, o SESTR, individual ou coletivo, constituido por
profissionais registrados pelo empregador ou equiparado, pode ser complementado por meio
de contratagdo de empresa especializada em servigos de seguranga e saude para atender ao
Quadro 1 desta NR.

31.4.7 O SESTR coletivo pode ser estendido a empregadores rurais cujos estabelecimentos
ndo se enquadrem no Quadro 1 desta NR, devendo o dimensionamento considerar o somatorio
dos trabalhadores assistidos.

31.4.8 O dimensionamento e a constituicido do SESTR individual devem ser realizados por
estabelecimento rural, considerando o nimero de trabalhadores, observado o Quadro 1 desta
NR.

31.4.9 O dimensionamento do SESTR coletivo deve ser realizado pelo somatério de
trabalhadores de todos os estabelecimentos assistidos, observado o Quadro 1 desta NR.

31.4.10 O estabelecimento que possuir entre 11 (onze) até 50 (cinquenta) empregados fica
dispensado de constituir SESTR, desde que o empregador rural ou preposto tenha capacitagao
sobre prevengao de acidentes e doengas relacionadas ao trabalho necessaria ao cumprimento
dos objetivos desta Norma Regulamentadora.
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31.4.10.1 O ndo enquadramento no subitem 31.4.10 obriga o empregador a constituir SESTR
individual, composto, no minimo, por um técnico em seguranga do trabalho, com carga horaria
compativel com a necessidade de elaboragdo e implementagcdo das agdes de gestdo em
segurancga, salude e meio ambiente do trabalho rural, ou SESTR coletivo, observado o disposto
no subitem 31.4.9 desta NR.

31.4.10.2 Caso opte pela capacitagdo prevista no subitem 31.4.10, a carga horaria e o
conteudo programatico devem atender ao disposto nos subitens 31.5.24 e 31.5.25 desta NR.

31.4.11 As empresas obrigadas a constituir SESTR e SESMT, previsto na NR-04, podem
constituir apenas um destes servigos, considerando o somatério de empregados de ambas as
atividades.

Composigédo, Competéncia e Funcionamento

31.4.12 O SESTR deve ser composto por médico do trabalho, engenheiro de seguranga do
trabalho, técnico em seguranga do trabalho, enfermeiro do trabalho e auxiliar/técnico em
enfermagem do trabalho, obedecido o dimensionamento previsto no Quadro 1 desta NR.

31.4.12.1 A inclusdo de outros profissionais especializados deve ser estabelecida de acordo
com as recomendagdes do SESTR e PGRTR.

31.4.13 Os profissionais integrantes do SESTR devem possuir formacéo e registro profissional
em conformidade com o disposto na regulamentacdo da profissdo e nos instrumentos
normativos emitidos pelo respectivo Conselho Profissional, quando existente.

31.4.14 O SESTR deve ser coordenado por um dos profissionais integrantes deste servigo.

31.4.15 O técnico em seguranga do trabalho deve dedicar, no minimo, 20 (vinte) horas, quando
contratado por tempo parcial, ou 36 (trinta e seis) horas, quando contratado por tempo integral,
por semana, para as atividades do SESTR, de acordo com o estabelecido no Quadro 1 desta
NR, respeitada a legislacdo pertinente em vigor, durante o horario de expediente do
estabelecimento.

31.4.16 O auxiliar/técnico em enfermagem do trabalho deve dedicar 36 (trinta e seis) horas, por
semana, para as atividades do SESTR, de acordo com o estabelecido no Quadro 1 desta NR,
respeitada a legislagcdo pertinente em vigor, durante o horario de expediente do
estabelecimento.

31.4.17 O engenheiro de seguranca do trabalho, o médico do trabalho e o enfermeiro do
trabalho devem dedicar, no minimo, 15 (quinze) horas (tempo parcial) ou 30 (trinta) horas
(tempo integral), por semana, para as atividades do SESTR, de acordo com o estabelecido no
Quadro 1 desta NR, respeitada a legislagdo pertinente em vigor, durante o horario de
expediente do estabelecimento.

31.4.17.1 Relativamente aos profissionais referidos no subitem 31.4.17, para cumprimento das
atividades dos SESTR em tempo integral, o empregador rural ou equiparado pode contratar
mais de um profissional, desde que cada um dedique no minimo a metade da carga horaria
semanal.

31.4.18 Aos profissionais integrantes do SESTR, é vedado o exercicio de outras atividades
durante o horario de sua atuagao neste servico.

Registro

31.4.19 O SESTR individual e o coletivo devem ser registrados conforme estabelecido pela
Secretaria de Trabalho - STRAB do Ministério da Economia.
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31.4.20 O empregador rural ou equiparado que possuir SESTR individual ou coletivo
constituido com profissionais diretamente por ele registrados como empregados deve informar
e manter atualizados os seguintes dados:

a) CPF dos profissionais do SESTR;

b) qualificagdo e numero de registro dos profissionais;

c) numero de trabalhadores da requerente no estabelecimento;
d) especificagcdo dos turnos de trabalho no estabelecimento; e
e) carga horaria dos profissionais dos SESTR.

31.4.20.1 Quando da constituigdo de SESTR coletivo, o registro do servigo deve conter as
informacdes dos estabelecimentos atendidos.

31.4.21 Em caso de contratacdo de empresa especializada para atender o SESTR, o
empregador rural ou equiparado deve informar o CNPJ da contratada.

31.4.21.1 Na situagao prevista no subitem 31.4.21, cabe a empresa especializada em
seguranca e saude no trabalho rural contratada informar e manter atualizados os dados
constantes no subitem 31.4.20 desta NR, para cada um dos estabelecimentos nos quais presta
Servico.

Prestagéo de Servigco por Empresa Especializada

31.4.22 O empregador rural ou equiparado pode contratar empresa especializada em servigos
de segurangca e saude para atender integralmente o SESTR, em qualquer de suas
modalidades.

31.4.22.1 O dimensionamento do SESTR atendido por empresa especializada em servigos de
seguranca e saude deve obedecer ao estabelecido no Quadro 1 desta NR, para cada
estabelecimento.

31.4.23 A empresa especializada deve exercer atividade de prestacdo de servicos em
segurancga e saude no trabalho, conforme previsto no contrato social.

31.4.24 A empresa especializada deve registrar cada SESTR sob sua responsabilidade,
informando e mantendo atualizados os dados previstos no subitem 31.4.20 desta NR e a forma
de controle do cumprimento da carga horaria dos profissionais no estabelecimento do
contratante.

31.4.25 Os documentos relativos a prestacdo dos servigos especializados, por contratante,
devem ser arquivados pela empresa especializada pelo prazo de 5 (cinco) anos.

31.4.26 A empresa especializada em prestagédo de servigos de seguranga e saude no trabalho
rural deve cumprir as atribuicdes do SESTR previstas nesta Norma Regulamentadora.

31.4.27 A contratagdo de empresa especializada em servigos de seguranga e saude nao exime
o empregador rural ou equiparado de sua responsabilidade no cumprimento das normas de
seguranca e saude no trabalho.

QUADRO 1

Numero de Trabalhadores Profissionais Legalmente Habilitados

Eng. Med. Téc. Enf. Aux. ou Téc.
Seg. Trab. Seg. Trab. Enf.
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51a100 - - 1* - -
101 a 150 - - 1 - -
151 a 300 - - 1 - 1**
301 a 500 - (e 2 - o el
501 a 1000 1 1 2 1
1001 a 3000 1 1 3 1 2
Acima de 3000 para cada grupo de 1 1 3 1 2

2000 ou fragao

*técnico em seguranga do trabalho em tempo parcial (20 horas semanais).
**0 empregador pode optar pela contratacdo de um enfermeiro do trabalho em tempo integral,
em substituicdo ao auxiliar ou técnico de enfermagem do trabalho.

**médico do trabalho em tempo parcial (15 horas semanais).
****0 empregador pode optar pela contratagdo de um enfermeiro do trabalho em tempo parcial,
em substituicdo ao auxiliar ou técnico de enfermagem do trabalho .

OBSERVACOES:
1) A jornade de trabalho do auxiliar ou técnico de enfermagem sempre sera em tempo integral;

2) A auséncia de asterisco corresponde as cargas horarias de 30 (trinta) horas, para os
profissionais de nivel superior, e de 36 (trinta e seis) horas, para os profissionais de nivel
médio.

31.5 Comisséo Interna de Prevencgao de Acidentes do Trabalho Rural - CIPATR

31.5.1 A CIPATR tem como objetivo a promogédo da saude e prevencdo de acidentes e
doengas relacionados ao trabalho, de modo a compatibilizar, permanentemente, o trabalho
com a preservacao da vida do trabalhador.

Constituicdo e Organizagéo

31.5.2 O empregador rural ou equiparado que mantenha 20 (vinte) ou mais empregados
contratados por prazo indeterminado fica obrigado a constituir e manter em funcionamento, por
estabelecimento, uma CIPATR.

31.5.3 A CIPATR deve ser composta por representantes indicados pelo empregador e
representantes eleitos pelos empregados, de forma paritaria, de acordo com a proporgao
minima estabelecida no Quadro 2 desta Norma.

QUADRO 2
N° de Trabalhadores 20a | 36a 71 a 101 a 501 a Acima de
N° Membros 35 70 100 500 1000 1000
Representantes dos
Trabalhadores 1 2 3 4 5 6
Representantes do Empregador 1 2 3 4 5 6

31.5.4 Os representantes dos empregados na CIPATR serao eleitos em escrutinio secreto.

31.5.5 Os candidatos votados e nao eleitos devem ser relacionados na ata de eleigao, em
ordem decrescente de votos, possibilitando a posse como membros da CIPATR em caso de
vacancia.

31.5.6 O mandato dos membros eleitos da CIPATR tera duragdo de 2 (dois) anos, permitida
uma reeleicao.
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31.5.7 O coordenador da CIPATR deve ser escolhido dentre seus membros pela representacéo
do empregador, no primeiro ano do mandato, e pela representagdo dos trabalhadores, no
segundo ano do mandato.

31.5.8 Organizada a CIPATR, as atas de eleigdo e posse e o calendario das reunides devem
ser mantidos no estabelecimento a disposi¢ao da fiscalizacédo do trabalho.

31.5.9 A CIPATR néo pode ter seu numero de representantes reduzido, tampouco pode ser
desativada pelo empregador antes do término do mandato de seus membros, ainda que haja
reducdo do numero de empregados, exceto no caso de encerramento das atividades do
estabelecimento.

Atribuigdes

31.5.10 A CIPATR tera por atribui¢ao:

a) acompanhar o processo de avaliagdo de riscos e a adogdo de medidas de controle
desenvolvidos pelo empregador rural ou equiparado e/ou SESTR, quando houver;

b) realizar, periodicamente, verificagbes nos ambientes e condigbes de trabalho visando a
identificacdo de situagdes que possam trazer riscos para a seguranga e a saude dos
trabalhadores;

c) elaborar plano de trabalho que possibilite a acdo preventiva em seguranca e saude no
trabalho;

d) colaborar no desenvolvimento e implementacdo do PGRTR;

e) participar da analise das causas dos acidentes e doencas relacionadas ao trabalho e propor
medidas de solugéo para os problemas identificados;

f) promover, anualmente, em conjunto com o SESTR, onde houver, a Semana Interna de
Prevencado de Acidentes do Trabalho Rural - SIPATR, em dias e turnos definidos conforme
cronograma;

g) propor ao empregador a realizagao de cursos e treinamentos que julgar necessarios para os
trabalhadores, visando a melhoria das condigbes de seguranga e saude no trabalho; e

h) elaborar o calendario bianual de suas reunides ordinarias.
31.5.11 Cabe ao empregador rural ou equiparado:

a) proporcionar aos membros da CIPATR tempo suficiente e os meios necessarios ao
desempenho de suas atribuigdes;

b) permitir a colaboragéo dos trabalhadores na gestdo da CIPATR,;

c) fornecer a CIPATR, quando requisitadas, as informagdes necessarias ao desempenho das
suas atribuicoes;

d) convocar as reunides ordinarias e extraordinarias da CIPATR; e

e) analisar as recomendacbes e determinar a ado¢cdo das medidas necessarias, mantendo a
CIPATR informada.

31.5.12 Cabe aos trabalhadores indicar a CIPATR e ao SESTR, quando existentes, situagdes
de risco e apresentar sugestdes para a melhoria das condi¢cdes de trabalho.

31.5.13 Cabe ao coordenador da CIPATR as seguintes atribuicdes:
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a) coordenar e supervisionar as atividades da CIPATR, zelando para que os objetivos
propostos sejam alcang¢ados;

b) divulgar as decisées da CIPATR a todos os trabalhadores do estabelecimento; e

¢) encaminhar ao empregador rural ou equiparado e ao SESTR, quando houver, as decisées
da CIPATR.

Processo eleitoral

31.5.14 Compete ao empregador rural ou equiparado convocar eleicbes para escolha dos
representantes dos trabalhadores na CIPATR, no prazo minimo de 60 (sessenta) dias antes do
término do mandato em curso.

31.5.14.1 O inicio do processo eleitoral deve ser comunicado ao sindicato da categoria
profissional por meio do envio do edital de convocagéo da eleigdo, em até 5 (cinco) dias apos
sua divulgagado, podendo o envio ser realizado por meio eletrbnico, com confirmagdo de
entrega.

31.5.14.1.1 A abertura das inscricdes ndo pode ser realizada antes da comunicagdo ao
sindicato da categoria profissional.

31.5.14.2 O coordenador da CIPATR deve constituir dentre seus membros a comissao
eleitoral, que sera a responsavel pela organizagado e acompanhamento do processo eleitoral.

31.5.14.3 Nos estabelecimentos onde ndo houver CIPATR, a comissdo eleitoral deve ser
constituida pelo empregador rural ou equiparado, no prazo de até 30 (trinta) dias apds atingido
o dimensionamento minimo para sua constituigao.

31.5.14.3.1 A eleicdo em primeiro mandato deve ocorrer no prazo maximo de 30 dias apds a
constituicdo da comissao eleitoral.

31.5.14.4 O processo eleitoral deve observar as seguintes condigdes:
a) publicagdo e divulgacao de edital de convocagdo da eleicdo e abertura de prazos para
inscricao de candidatos, em locais de facil acesso e visualizagéo, sendo facultada a divulgagéo

por meios eletrénicos;

b) inscricdo e eleigao individual, sendo que o periodo minimo para inscricdo é de 15 (quinze)
dias;

c) liberdade de inscrigdo para todos os trabalhadores do estabelecimento, independentemente
de setores ou locais de trabalho, com fornecimento de comprovante, salvo os casos de
afastamentos que impliquem a suspensdo do contrato de trabalho, cuja duragéo prevista
impossibilite a participagéo na eleigédo, treinamento e posse como integrante da CIPATR;

d) garantia de emprego para todos os inscritos até a eleigao;

e) publicagéo e divulgagéo de relagao dos trabalhadores inscritos em locais de facil acesso e
visualizagdo, sendo facultada a divulgacao por meios eletronicos;

f) realizacdo da eleicdo no prazo minimo de 15 (quinze) dias antes do término do mandato
vigente da CIPATR, quando houver;

g) realizacédo de eleicdo em dia normal de trabalho, respeitados os horarios de turnos, e em
horario que possibilite a participagdo da maioria dos empregados;

h) voto secreto;
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i) apuragao dos votos em horario normal de trabalho, com acompanhamento de representantes
do empregador rural ou equiparado e dos empregados, em numero a ser definido pela
comisséo eleitoral; e

j) organizacdo da eleigao por meio de processo que garanta tanto a seguranca do sistema
como a confidencialidade e a precisédo do registro dos votos.

31.5.14.5 Havendo participagéo inferior a 50% (cinquenta por cento) dos empregados na
votagdo, ndo havera a apuragdo dos votos, e a comissdo eleitoral deve organizar nova
votagdo, que deve ocorrer no prazo maximo de 10 (dez) dias, a qual sera considerada valida
com a participagédo de, no minimo, um tergo dos empregados.

31.5.14.6 Denuncias sobre o processo eleitoral devem ser protocolizadas na unidade
descentralizada da Secretaria do Trabalho - STRAB, até 30 (trinta) dias ap6s a data da posse
dos novos membros da CIPATR.

31.5.14.7 Compete a autoridade maxima regional em matéria de fiscalizagdo do trabalho,
confirmadas irregularidades no processo eleitoral, determinar a sua correcdo ou proceder a
anulagao quando for o caso.

31.5.14.8 Em caso de anulagdo, o empregador rural ou equiparado deve convocar nova eleicéo
no prazo de 10 (dez) dias, a contar da data de ciéncia, garantidas as inscricées anteriores.

31.5.14.9 Quando a anulagdo se der antes da posse dos membros da CIPATR, ficara
assegurada a prorrogacdo do mandato anterior, quando houver, até a complementagdo do
processo eleitoral.

31.5.14.10 A posse dos membros da CIPATR se dara no primeiro dia util apds o término do
mandato anterior.

31.5.14.10.1 Em caso de primeiro mandato, a posse deve ser realizada no prazo maximo de 45
(quarenta e cinco) dias apos a eleigao.

31.5.14.11 Assumirdo a condigao de membros eleitos os candidatos mais votados.

31.5.14.12 Em caso de empate, assumira aquele que tiver maior tempo de servico no
estabelecimento.

Funcionamento

31.5.15 A CIPATR tera reunides ordinarias bimestrais, em local apropriado e em horario normal
de expediente, obedecendo ao calendario bianual.

31.5.16 As reunides da CIPATR terao as atas assinadas pelos presentes.
31.5.16.1 As atas devem ficar disponiveis a todos trabalhadores em meio fisico ou eletrénico.

31.5.17 Em caso de acidente de trabalho grave ou fatal, a CIPATR se reunira em carater
extraordinario, no maximo, até cinco dias uteis apdés a ocorréncia, com a presenga do
responsavel pelo setor em que ocorreu o acidente.

31.5.18 O membro da CIPATR perdera o mandato quando faltar a mais de quatro reunides
ordinarias sem justificativa.

31.5.19 Quando o empregador rural ou equiparado contratar prestadores de servigo, a CIPATR
da empresa contratante deve, em conjunto com a contratada, definir mecanismos de
integragdo e participagdo de todos os trabalhadores em relagdo as decisdes da referida
comisséao.
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31.5.20 Os membros da CIPATR eleitos pelos empregados ndo podem sofrer despedida
arbitraria, entendendo-se como tal a que ndo se fundar em motivo disciplinar, técnico,
econdmico ou financeiro.

31.5.21 Caso ndo existam mais candidatos votados e ndo eleitos, registrados na forma
indicada no subitem 31.5.5 desta NR, o empregador rural ou equiparado deve realizar eleigdo
extraordinaria, desde que o prazo para o encerramento do mandato vigente seja superior a 6
(seis) meses, a qual somente sera considerada valida com a participagao de, no minimo, um
terco dos trabalhadores.

31.5.21.1 Os prazos da eleicdo extraordinaria devem ser reduzidos a metade dos prazos
previstos no processo eleitoral.

31.5.21.2 As demais exigéncias estabelecidas para o processo eleitoral devem ser atendidas.

31.5.21.3 O mandato do membro eleito em processo eleitoral extraordinario deve ser
compatibilizado com o mandato dos demais membros da Comissao.

31.5.21.4 O treinamento de membro eleito em processo extraordinario deve ser realizado no
prazo maximo de 30 (trinta) dias, contados a partir da data da posse.

Treinamento

31.5.22 O empregador rural ou equiparado deve promover treinamento semipresencial para os
membros da CIPATR antes da posse.

31.5.23 O treinamento da CIPATR em primeiro mandato deve ser realizado no prazo maximo
de 30 (trinta) dias, contados a partir da data da posse.

31.5.24 O treinamento para a CIPATR deve contemplar, no minimo, os seguintes itens:
a) nogdes de organizagao, funcionamento, importancia e atuacao da CIPATR,;

b) estudo das condi¢gbes de trabalho com analise dos riscos originados do processo produtivo
no campo, bem como medidas de controle;

c) caracterizagao e estudo de acidentes ou doencgas do trabalho, metodologia de investigagéo e
analise;

d) nogdes de primeiros socorros;

e) nocgdes sobre legislacdo trabalhista e previdenciaria relativa a seguranca e a saude no
trabalho;

f) nogbes sobre prevengéo e combate a incéndios;
g) principios gerais de higiene no trabalho;

h) protecdo de maquinas e equipamentos; e

i) no¢des de ergonomia.

31.5.25 O treinamento tera carga horaria minima de 20 (vinte) horas, distribuidas em, no
maximo, 8 (oito) horas diarias.

31.5.26 O empregador rural ou equiparado deve promover o treinamento previsto no subitem
31.5.22 desta NR para os empregados mais votados e ndo eleitos, limitado ao nimero de
membros eleitos da CIPATR.

31.6 Medidas de Protecao Pessoal
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31.6.1 E obrigatério o fornecimento gratuito aos trabalhadores de Equipamentos de Protecédo
Individual - EPI, nos termos da Norma Regulamentadora n® 6 - Equipamentos de Protecéo
Individual - EPI.

31.6.2 Além dos EPI previstos na NR-06, cabe ao empregador, de acordo com os riscos de
cada atividade, fornecer aos trabalhadores os seguintes dispositivos de proteg¢édo pessoal:

a) chapéu ou boné tipo arabe ou legionario contra o sol;

b) protetor facial contra lesdes ocasionadas por particulas, respingos, vapores de produtos
quimicos, ou 6culos contra a agao de liquidos agressivos;

c) perneira contra picadas de animais pegonhentos;
d) colete refletivo ou tiras refletivas para sinalizagao;
e) vestimenta de corpo inteiro para protec¢ao bioldgica;

f) bota ou botina com solado sem ranhuras para atividades que envolvam montaria de animais;
e

g) roupas especiais para atividades especificas.

31.6.2.1 O empregador deve, se indicado no PGRTR ou configurada exposi¢cado a radiagédo
solar sem adogao de medidas de protegao coletiva ou individual, disponibilizar protetor solar.

31.6.2.1.1 O protetor solar pode ser disponibilizado por meio de dispensador coletivo e seu uso
é facultativo pelo trabalhador.

31.6.2.2 Para fins desta Norma, consideram-se dispositivos de protecdao pessoal os
equipamentos destinados a protecao do trabalhador, mas que ndo sdo enquadrados como EPI
pelo Anexo | da NR-06.

31.6.3 Os equipamentos de protecao individual e os dispositivos de protecdo pessoal devem
ser adequados aos riscos, mantidos conservados e em condigdes de funcionamento.

31.6.4 O empregador deve exigir que os trabalhadores utilizem os EPI e os dispositivos de
protecao pessoal.

31.6.5 Cabe ao empregador orientar o empregado sobre o uso dos EPI e dos dispositivos de
protecao pessoal.

31.6.6 Cabe ao empregado quanto ao EPI e aos dispositivos de protegéo pessoal:

a) utiliza-los apenas para a finalidade a que se destina;

b) responsabilizar-se pela guarda e conservagao;

c) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que os tornem improprios para uso;

d) cumprir as determina¢des do empregador sobre o uso adequado.

31.7 Agrotodxicos, Aditivos, Adjuvantes e Produtos Afins

31.7.1 Para fins desta Norma, consideram-se:

a) trabalhadores em exposigao direta, os que manipulam os agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e

produtos afins, em qualquer uma das etapas de armazenamento, transporte, preparo,
aplicacao, descarte e descontaminagao de equipamentos e vestimentas; e
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b) trabalhadores em exposi¢ao indireta, os que ndo manipulam diretamente os agrotoxicos,
aditivos, adjuvantes e produtos afins, mas circulam e desempenham suas atividades de
trabalho em éreas vizinhas aos locais onde se faz a manipulagdo dos agrotdxicos em qualquer
uma das etapas de armazenamento, transporte, preparo, aplicagdo, descarte e
descontaminacao de equipamentos e vestimentas, ou, ainda, os que desempenham atividades
de trabalho em areas recém-tratadas.

31.7.1.1 Para fins desta NR, o transporte e 0 armazenamento de embalagens lacradas e nao
violadas sao considerados como exposi¢ao indireta.

31.7.1.2 Devem ser fornecidas instrugdes para os trabalhadores que transportam e armazenam
embalagens lacradas e nao violadas.

31.7.1.3 As instrugbes podem ser fornecidas por meio de Dialogos Diarios de Segurancga -
DDS, panfleto escrito e outras, desde que documentadas pelo empregador.

31.7.1.4 Nao se aplica a definigdo do subitem 31.7.1.1 desta Norma se houver embalagens néo
lacradas ou violadas no transporte e no local de armazenamento.

31.7.2 O empregador rural ou equiparado afastara as mulheres gestantes e em periodo de
lactagdo das atividades com exposicéo direta ou indireta a agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e
produtos afins, incluindo os locais de armazenamento, imediatamente apds ser informado da
gestacéo.

31.7.3 S&0 vedados:

a) a manipulagdo de quaisquer agrotéxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins que nao
estejam registrados e autorizados pelos 6rgaos governamentais competentes;

b) a manipulagao de quaisquer agrotéxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins por menores
de 18 (dezoito) anos, por maiores de 60 (sessenta) anos e por mulheres gestantes e em
periodo de lactacao;

€c) a manipulagdo de quaisquer agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins, nos
ambientes de trabalho, em desacordo com a receita e as indicagées do rétulo e bula, previstos
em legislagao vigente;

d) o trabalho em areas recém-tratadas antes do término do intervalo de reentrada estabelecido
nos rotulos dos produtos, salvo com o uso de equipamento de protegao recomendado;

€) a entrada e a permanéncia de qualquer pessoa na area a ser tratada durante a pulverizagéo
aérea;

f) a entrada e a permanéncia de qualquer pessoa na area a ser tratada durante a aplicagédo de
agrotéxicos em cultivos protegidos, exceto o aplicador;

g) o uso de roupas pessoais quando da aplicacdo de agrotoxicos;

h) a reutilizacdo, para qualquer fim, das embalagens vazias de agrotoxicos, aditivos,
adjuvantes e produtos afins, incluindo as respectivas tampas, cuja destinacdo final deve
atender a legislacéo vigente.

i) a armazenagem de embalagens vazias ou cheias de agrotéxicos, aditivos, adjuvantes e
produtos afins, em desacordo com o estabelecido na bula do fabricante;

j) o transporte de agrotdxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins em um mesmo
compartimento que contenha alimentos, ragbes, forragens, utensilios de uso pessoal e
doméstico;
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k) o uso de tanque utilizado no transporte de agrotdxicos, mesmo que higienizado, para
transporte de agua potavel ou qualquer outro produto destinado ao consumo humano ou de
animais;

I) a lavagem de veiculos transportadores de agrotéxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins
em colegdes de agua; e

m) o transporte simultdneo de trabalhadores e agrotdxicos, aditivos, adjuvantes e produtos
afins em veiculos que ndo possuam compartimentos estanques projetados para tal fim.

31.7.4 A aplicagdo de agrotdoxicos com a utilizagdo de atomizador mecanizado tracionado
somente pode ser realizada por meio de maquina com cabine fechada, exceto para as culturas
em parreiras.

31.7.5 O empregador rural ou equiparado deve proporcionar capacitagcdo semipresencial ou
presencial sobre prevengdo de acidentes com agrotdxicos, aditivos, adjuvantes e produtos
afins a todos os trabalhadores expostos diretamente.

31.7.5.1 A capacitagdo semipresencial ou presencial prevista nesta Norma deve ser
proporcionada aos trabalhadores em exposigédo direta mediante programa, com carga horaria
minima de 20 (vinte) horas, tedrica e pratica, com o seguinte conteiudo minimo:

a) conhecimento das formas de exposicdo direta e indireta aos agrotéxicos, aditivos,
adjuvantes e produtos afins;

b) conhecimento de sinais e sintomas de intoxicagao e medidas de primeiros socorros;
c¢) rotulagem e sinalizagao de seguranca;
d) medidas higiénicas durante e apos o trabalho;

e) uso, limpeza e manutencdo de vestimentas de trabalho e equipamentos de protecéo
individual; e

f) uso correto dos equipamentos de aplicagao.

31.7.5.2 A capacitagdo deve ser ministrada por 6rgdos e servigos oficiais de extensao rural,
instituicbes de ensino de niveis médio e superior em ciéncias agrarias, Servico Nacional de
Aprendizagem Rural - SENAR, SESTR do empregador rural ou equiparado, sindicatos,
associagbes de produtores rurais, associagao de profissionais, cooperativas de produgdo
agropecuaria ou florestal, fabricantes dos respectivos produtos ou profissionais qualificados
para este fim, desde que realizada sob a responsabilidade técnica de profissional habilitado,
que se responsabilizara pela adequagao do conteudo, forma, carga horaria, qualificagdo dos
instrutores e avaliacdo dos discentes.

31.7.5.3 O empregador rural ou equiparado deve complementar ou realizar novo programa
quando comprovada a insuficiéncia da capacitagao proporcionada ao trabalhador, devendo a
carga horaria ser no minimo de 8 (oito) horas, no caso de complementacao, e 16 (dezesseis)
horas, no caso de novo programa de capacitagao.

31.7.6 O empregador rural ou equiparado deve adotar, no minimo, as seguintes medidas:

a) fornecer equipamentos de protecéo individual e vestimentas de trabalho adequadas aos
riscos, que privilegiem o conforto térmico;

b) fornecer os equipamentos de protegéo individual e vestimentas de trabalho em condi¢des de
uso e devidamente higienizados;

c) responsabilizar-se pela descontaminagédo das vestimentas de trabalho e equipamentos de
protecdo individual ao fim de cada jornada de trabalho, substituindo-os sempre que necessario;
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d) disponibilizar, nas frentes de trabalho, agua, sabao e toalhas para higiene pessoal;

e) disponibilizar local para banho com: agua, sabdo, toalhas e armarios individuais para a
guarda da roupa de uso pessoal;

f) garantir que nenhum equipamento de protecdo ou vestimenta de trabalho contaminados
sejam levados para fora do ambiente de trabalho, salvo nos casos de transporte para
empresas especializadas para descontaminacao; e

g) garantir que nenhum dispositivo de protecdo ou vestimenta de trabalho seja reutilizado antes
da devida descontaminagao.

31.7.6.1 Para todos os trabalhadores envolvidos em trabalhos com agrotdxicos, € obrigatério o
banho, apds finalizadas todas as atividades envolvendo o preparo e/ou aplicagdo de
agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins, conforme procedimento estabelecido no
PGRTR.

31.7.7 O empregador rural ou equiparado deve disponibilizar a todos os trabalhadores
informagdes sobre o0 uso de agrotdxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins no
estabelecimento, abordando os seguintes aspectos:

a) area tratada: descrigdo das caracteristicas gerais da area, da localizagdo, e do tipo de
aplicagao a ser feita, incluindo o equipamento a ser utilizado;

b) nome comercial do produto utilizado;

¢) classificagao toxicoldgica;

d) data e hora da aplicagao;

e) intervalo de reentrada;

f) intervalo de seguranca/periodo de caréncia;

g) medidas de protecao necessarias aos trabalhadores em exposicéo direta e indireta; e
h) medidas a serem adotadas em caso de intoxicagao.

31.7.8 O empregador rural ou equiparado deve sinalizar as areas tratadas, informando o
periodo de reentrada.

31.7.9 O trabalhador que apresentar sintomas de intoxicagdo deve ser imediatamente afastado
das atividades e transportado para atendimento médico, juntamente com as informagdes
contidas nos rotulos e bulas dos agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins aos quais
tenha sido exposto.

31.7.10 Os equipamentos de aplicagdo dos agrotédxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins
devem ser:

a) mantidos e conservados em condi¢cbes de funcionamento, sem vazamentos;
b) inspecionados antes de cada aplicagao;
¢) utilizados para a finalidade indicada; e

d) operados dentro dos limites, especificagdes e orientagbes técnicas.
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31.7.11 A conservagdo, manutencao e limpeza dos equipamentos utilizados para aplicagédo de
agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins s6 podem ser realizadas por pessoas
previamente capacitadas e protegidas.

3.7.12 A limpeza dos equipamentos deve ser executada de forma a ndo contaminar pogos,
rios, corregos e quaisquer outras cole¢des de agua.

3.7.13 Os agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins devem ser mantidos em suas
embalagens originais, com seus roétulos e bulas.

3.7.14 As edificagbes destinadas ao armazenamento de agrotdxicos, aditivos, adjuvantes e
produtos afins devem:

a) ter paredes e cobertura resistentes;

b) ter acesso restrito aos trabalhadores devidamente capacitados a manusear os referidos
produtos;

¢) possuir ventilagdo, comunicando-se exclusivamente com o exterior e dotada de prote¢ao que
nao permita o acesso de animais;

d) ter afixadas placas ou cartazes com simbolos de perigo;
e) possibilitar a limpeza e descontaminacgéo; e

f) estar situadas a mais de 15 (quinze) metros das habitagbes e locais onde sdo conservados
ou consumidos alimentos, medicamentos ou outros materiais.

31.7.14.1 A distancia de fontes e cursos de agua as edificacbes de armazenamento de
agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins deve atender as normas da legislagédo
vigente.

31.7.15 O armazenamento deve obedecer as normas da legislagédo vigente, as especificacoes
do fabricante constantes dos rétulos e bulas e as seguintes recomendagdes basicas:

a) as embalagens devem ser colocadas sobre estrados, evitando-se contato com o piso, e
mantendo-se as pilhas estaveis e afastadas das paredes e do teto, ou nos armarios de que
trata o subitem 31.7.16 desta Norma; e

b) os produtos inflamaveis devem ser mantidos em local ventilado, protegido contra centelhas e
outras fontes de combustao.

31.7.16 O armazenamento de agrotoxicos, aditivos e adjuvantes e produtos afins até o limite de
100 (cem) litros ou 100 (cem) quilos, ou a somatdria de litros e quilos considerados
conjuntamente, pode ser feito em armarios de uso exclusivo, trancados e abrigados de sol e
intempéries, confeccionados de material resistente que permita higienizagdo e nao propicie a
propagacdo de chamas, localizados fora de moradias, areas de vivéncia e areas
administrativas, respeitadas as alineas "b" e "d" do subitem 31.7.14 desta Norma, desde que
obedecidos os seguintes requisitos:

a) nao estar localizado em meio de passagem de pessoas ou veiculos;
b) ndo guardar produtos quimicos incompativeis juntos em um mesmo armario; e
c) estar fixados em paredes ou piso de forma a evitar o risco de tombamento.

31.7.17 Os agrotoxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins devem ser transportados em
recipientes rotulados, resistentes e hermeticamente fechados.



ilusnatura

31.7.17.1 Os veiculos utilizados para transporte de agrotéxicos, aditivos, adjuvantes e produtos
afins devem ser higienizados e descontaminados sempre que forem destinados para outros
fins.

31.8 Ergonomia

31.8.1 O empregador rural ou equiparado deve adotar principios ergonémicos que visem a
adaptacao das condigbes de trabalho as caracteristicas psicofisiolégicas dos trabalhadores, de
modo a proporcionar adequadas condi¢cdes de conforto e seguranga no trabalho.

31.8.2 As condi¢des de trabalho incluem aspectos relacionados ao levantamento, transporte e
descarga de materiais, ao mobiliario, as maquinas e equipamentos, as condigdes ambientais
do posto de trabalho e a prépria organizagao do trabalho.

31.8.3 O empregador rural ou equiparado deve realizar o levantamento preliminar das
situagcdes de trabalho que demandam adaptagdo as caracteristicas psicofisiolégicas dos
trabalhadores, com o objetivo de identificar a necessidade de adog¢do de medidas preventivas,
que devem constar do PGRTR.

31.8.3.1 Apdés o levantamento preliminar, havendo necessidade de adogdo de medidas
preventivas em situagdes de trabalho nas quais o empregador possa agir diretamente com a
implementagdo de melhorias ou de solugdes conhecidas, devem ser elaborados e
implementados planos de agao especificos.

31.8.3.2 Caso a implantagdo das agdes previstas no subitem 31.8.3.1 ndao conduzam a um
resultado eficaz ou demandem estudos ou analises mais aprofundadas, deve ser realizada
Anadlise Ergondmica do Trabalho - AET da situagdo de trabalho, conforme os principios
ergondmicos aplicaveis.

31.8.4 A operagdo de maquinas, equipamentos e implementos, incluindo seus comandos,
painéis de controle e posto de operagéo, deve proporcionar ao trabalhador condi¢gdes de boa
postura, movimentagao e visualizagao.

31.8.5 Os mobiliarios dos postos de trabalho devem proporcionar ao trabalhador condigbes de
boa postura, movimentagao e visualizagao.

31.8.6 Para as atividades que forem realizadas necessariamente em pé, devem ser garantidas
pausas para descanso.

31.8.7 Nas atividades que exijam sobrecarga muscular estatica ou dindmica, devem ser
incluidas pausas para descanso e outras medidas organizacionais e administrativas.

31.8.8 As pausas previstas nos subitens 31.8.6 e 31.8.7 devem ser definidas no PGRTR.
31.9 Transporte de Trabalhadores
31.9.1 O transporte coletivo de trabalhadores deve observar os seguintes requisitos:

a) possuir autorizagdo especifica para o transporte coletivo de passageiros, emitida pela
autoridade de transito competente, acompanhada da respectiva vistoria anual do veiculo;

b) transportar todos os passageiros sentados;
c) ser conduzido por motorista habilitado, devidamente identificado;
d) possuir compartimento resistente e fixo, separado dos passageiros, onde devem ser

transportadas as ferramentas e materiais que acarretem riscos a saude e a seguranga do
trabalhador, com excegao dos objetos de uso pessoal;
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e) possuir em regular funcionamento registrador instantdneo e inalteravel de velocidade
(tacoégrafo) quando a capacidade for superior a 10 (dez) lugares; e

f) possuir, em local visivel, todas as instru¢des de seguranga cabiveis aos passageiros durante
o transporte, conforme legislagdes pertinentes.

31.9.1.1 Para fins desta NR, em caso de o transporte coletivo de trabalhadores ser realizado
diretamente pelo proprio empregador rural ou equiparado €, por esse motivo, o ente publico
competente ndo conceder autorizagdo para transporte de trabalhadores, fica dispensada a
autorizagado de que trata a alinea "a" do subitem 31.9.1, desde que o veiculo utilizado para o
transporte coletivo de trabalhadores possua certificado de inspecdo veicular emitido por
empresa credenciada junto ao érgao de transito, ou por profissional legalmente habilitado com
emissao de Anotacado de Responsabilidade Técnica - ART.

31.9.2 O transporte coletivo de trabalhadores em veiculos adaptados somente pode ser
realizado em situagbes excepcionais, mediante autorizagdo prévia da autoridade competente
em matéria de transito, devendo o veiculo apresentar as seguintes condigdes minimas de
seguranga:

a) possuir Certificado de Seguranga Veicular - CSV, expedido por Instituigdo Técnica
Licenciada - ITL, e Termo de Vistoria Anual, emitido pela autoridade competente para conceder
a autorizagao de transito;

b) possuir escada para acesso, com corrimdo, posicionada em local de facil visualizagdo pelo
motorista;

C) possuir carroceria com cobertura, barras de apoio para as maos e protegao lateral rigida,
com 2,10 m (dois metros e dez centimetros) de altura livre, e constituida de material de boa
qualidade e resisténcia estrutural que evite o0 esmagamento e a proje¢cdo de pessoas em caso
de acidente com o veiculo;

d) possuir cabina e carroceria com sistemas de ventilagdo, garantida a comunicagao entre o
motorista e 0os passageiros;

e) possuir assentos, na quantidade suficiente para todos os passageiros, revestidos de
espuma, com encosto e cinto de seguranca, e fixados na estrutura da carroceria;

f) possuir compartimento resistente e fixo, separado dos passageiros, onde devem ser
transportadas as ferramentas e materiais que acarretem riscos a saude e a seguranga do
trabalhador, com excegao dos objetos de uso pessoal; e

g) possuir, em local visivel, todas as instrugdes de seguranga cabiveis aos passageiros durante
o transporte conforme legislagbes pertinentes.

31.10 Instalagdes Elétricas
31.10.1 Todas as partes das instalagdes elétricas devem ser projetadas, construidas, operadas
e mantidas de modo que seja possivel prevenir, por meios seguros, os perigos de choque

elétrico e outros tipos de acidentes.

31.10.2 Os componentes das instalacdes elétricas devem atender aos seguintes requisitos de
seguranga:

a) oferecer resisténcia mecénica compativel com a sua utilizacao;

b) possuir protegdo contra a possibilidade de rompimento mecanico, de contatos abrasivos e
de contato com lubrificantes, combustiveis, umidade e calor; e

c) ser protegido por materiais isolantes e que nao propaguem o fogo.
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31.10.2.1 Os quadros ou painéis de distribuicdo de energia elétrica devem atender aos
seguintes requisitos minimos de seguranca:

a) possuir porta de acesso mantida permanentemente fechada;

b) ser dimensionados com capacidade para instalar os componentes dos circuitos elétricos que
o constituem;

c) ser constituidos de materiais resistentes ao calor gerado pelos componentes das
instalagdes;

d) garantir que as partes vivas sejam mantidas inacessiveis e protegidas;

e) ter acesso desobstruido;

f) ser instalados com espaco suficiente para a realizagédo de servigos e operagao;
g) estar identificados e sinalizados quanto ao risco elétrico;

h) estar em conformidade com a classe de protegéo requerida; e

i) ter seus circuitos identificados.

31.10.2.2 As instalagdes elétricas devem possuir sistema de aterramento elétrico de protegao
em conformidade com as normas técnicas nacionais vigentes.

31.10.2.3 As partes condutoras das instalagdes elétricas, maquinas, equipamentos e
ferramentas elétricas ndo pertencentes ao circuito elétrico, mas que possam ficar energizadas
quando houver falha da isolagdo, devem estar conectadas ao sistema de aterramento elétrico
de protegéo.

31.10.3 As instalagcbes elétricas que estejam ou possam estar em contato direto ou indireto
com agua devem ser projetadas com meios e dispositivos que garantam sua blindagem,
estanqueidade, isolamento e aterramento, de modo a prevenir a ocorréncia de acidentes.

31.10.4 As ferramentas utilizadas nas intervengbes em instalagdes elétricas devem possuir
isolacao adequada.

31.10.5 As intervengdes elétricas em instalagdes elétricas somente podem ser realizadas por
trabalhadores que tenham capacitagao, que pode ou nao ser promovida pelo empregador.

31.10.6 As edificagbes devem estar protegidas por Sistema de Prote¢do contra Descargas
Atmosféricas - SPDA, projetado, construido e mantido conforme normas técnicas nacionais
vigentes.

31.10.6.1 O cumprimento do disposto no subitem 31.10.6 é dispensado nas situagdes previstas
em normas técnicas nacionais vigentes, mediante laudo emitido por profissional legalmente
habilitado.

31.10.7 As cercas elétricas devem ser devidamente sinalizadas e instaladas conforme
instrucées do profissional legalmente habilitado ou do manual de instalagdo fornecido pelos
fabricantes.

31.10.8 Nas instalagbes elétricas em é&reas classificadas ou sujeitas a risco acentuado de
incéndio ou explosdes, devem ser adotados os dispositivos adequados de protegéo, conforme
as normas técnicas oficiais.

31.11 Ferramentas Manuais
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31.11.1 O empregador deve disponibilizar, gratuitamente, ferramentas e acessérios adequados
ao trabalho, substituindo-as sempre que necessario.

31.11.2 As ferramentas devem ser seguras e eficientes, devendo ser utilizadas exclusivamente
para os fins a que se destinam e ser mantidas em condi¢cdes adequadas de uso.

31.11.3 Os cabos das ferramentas devem permitir boa aderéncia em situagdo de manuseio,
possuir formato que favorega a empunhadura da mao do trabalhador e ser fixados de forma a
nao se soltar acidentalmente da lamina.

31.11.4 As ferramentas de corte devem ser guardadas e transportadas em bainha.
31.12 Seguranca no Trabalho em Maquinas, Equipamentos e Implementos

31.12.1 Aplicam-se as disposi¢coes deste capitulo as maquinas, equipamentos e implementos
utilizados nas atividades previstas nos subitens 31.2.1 e 31.2.2 desta Norma.

Principios Gerais

31.12.2 As maquinas, equipamentos e implementos devem ser utilizados segundo as
especificagdes técnicas do fabricante e dentro dos limites operacionais e restricbes por ele
indicados, e operados por trabalhadores capacitados, qualificados ou habilitados para tais
fungoes.

31.12.2.1 Este capitulo néo se aplica:
a) as maquinas e implementos movidos ou impulsionados por forga humana ou animal;

b) as ferramentas portateis e ferramentas transportaveis (semiestacionarias), operadas
eletricamente, que atendam aos principios construtivos estabelecidos em norma técnica tipo 'C'
(parte geral e especifica) nacional ou, na auséncia desta, em norma técnica internacional
aplicavel;

C) as maquinas e equipamentos classificados como eletrodomésticos;
d) aos equipamentos estaticos; e

€) as maquinas, equipamentos e implementos certificados pelo INMETRO, desde que
atendidos todos os requisitos técnicos de construgao relacionados a seguranga da maquina.

31.12.2.2 Aplicam-se as disposigdes do item 31.12 as maquinas existentes nos equipamentos
estaticos.

31.12.2.3 N&o ¢ obrigatéria a observacdo de novas exigéncias advindas de normas técnicas
publicadas posteriomente a data de fabrigdo, importagdo ou adequagdo das maquinas e
equipamentos, desde que atendam ao Anexo XI da Norma Regulamentadora n° 12 -
Seguranga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos, publicada pela Portaria SIT n® 197, de
17 de dezembro de 2010, D.O.U. de 24/12/2010, e suas alteragbes posteriores, bem como as
normas técnicas vigentes a época de sua fabri¢do, importacao ou adequacéo.

31.12.3 As protecdes, dispositivos e sistemas de seguranca previstos nesta Norma devem
integrar as maquinas, equipamentos e implementos desde a sua fabricacdo, ndo podendo ser
considerados itens opcionais para quaisquer fins.

31.12.4 E permitida a movimentagdo segura de maquinas, equipamentos e implementos fora
das instalagdes fisicas do estabelecimento rural para reparos, adequagbes, modernizagao
tecnoldgica, desativagao, desmonte e descarte.
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31.12.5 E permitida a segregacdo, o bloqueio e a sinalizacdo que impecam a utilizagdo de
maquinas, equipamentos e implementos enquanto estiverem aguardando reparos, adequagdes
de seguranga, atualizagdo tecnoldgica, desativacao, desmonte e descarte.

31.12.6 Os procedimentos de seguranga e permissao de trabalho, quando necessarios, devem
ser elaborados e aplicados para garantir, de forma segura, a operagdo, o acesso, O
acionamento, a inspe¢do, a manutencdo ou quaisquer outras intervengdes em maquinas,
equipamentos e implementos.

31.12.7 E vedado o transporte de pessoas em maquinas autopropelidas e nos seus
implementos.

31.12.7.1 Excetuam-se da vedagdo do subitem 31.12.7 as maquinas autopropelidas e seus
implementos que possuam postos de trabalhos projetados para este fim pelo fabricante ou por
profissional legalmente habilitado, desde que garantidas as condi¢gdées de seguranga, conforme
disposto nesta Norma.

31.12.8 E vedada a adaptacdo de maquinas forrageiras tracionadas e equipadas com sistema
de autoalimentagao para sistema de alimentagdo manual.

Dispositivos de Partida, Acionamento e Parada

31.12.9 Os dispositivos de partida, acionamento e parada das maquinas e equipamentos
estacionarios devem ser projetados, selecionados e instalados de modo que:

a) nao se localizem em suas zonas perigosas;

b) impegam acionamento ou desligamento involuntario pelo operador ou por qualquer outra
forma acidental;

¢) ndo acarretem riscos adicionais;
d) dificultem a burla; e

e) possam ser acionados ou desligados em caso de emergéncia por outra pessoa que nao seja
o operador.

31.12.10 Os comandos de partida ou acionamento das maquinas e equipamentos
estacionarios devem possuir dispositivos que impegam seu funcionamento automatico ao
serem energizadas.

31.12.11 Nas paradas temporarias ou prolongadas das maquinas autopropelidas, o operador
deve colocar os controles em posi¢ao neutra ou de estacionamento, acionar os freios e adotar
todas as medidas necessarias para eliminar riscos provenientes de deslocamento ou
movimentagao de implementos ou de sistemas da maquina operada.

31.12.12 As maquinas e equipamentos estacionarios devem possuir sistema de bloqueio para
impedir o seu acionamento por pessoas nao autorizadas e, no caso de maquinas
autopropelidas, chave de igni¢cdo para o bloqueio de seus dispositivos de acionamento.

Sistemas de Seguranca

31.12.13 As zonas de perigo das maquinas, equipamentos e implementos devem possuir
sistemas de seguranca, caracterizados por protecdes fixas, protecdbes moveis e dispositivos de
seguranga interligados, que garantam a protegdo a saude e a integridade fisica dos
trabalhadores.

31.12.14 A adogédo de sistemas de seguranga, em especial nas zonas de operagado que
apresentem perigo, deve considerar as caracteristicas técnicas da maquina e do processo de
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trabalho e as medidas e alternativas técnicas existentes, de modo a atingir o nivel necessario
de seguranca previsto nesta Norma.

31.12.15 Os sistemas de seguranca devem ser selecionados e instalados de modo a atender
aos seguintes requisitos:

a) ter categoria de seguranga conforme apreciacdo de riscos prevista nas normas técnicas
oficiais;

b) estar sob a responsabilidade técnica de profissional legalmente habilitado;
c) possuir conformidade técnica com o sistema de comando a que séo integrados;
d) ser instalados de modo que dificulte a sua burla;

€) manterem-se sob vigilancia automatica, ou seja, monitoramento, se indicado pela apreciagéao
de risco, de acordo com a categoria de seguranga requerida, exceto para dispositivos de
seguranga exclusivamente mecanicos; e

f) paralisar os movimentos perigosos e demais riscos quando ocorrerem falhas ou situagbes
anormais de trabalho.

31.12.15.1 A instalacdo de sistemas de seguranca deve ser realizada por profissional
legalmente habilitado ou profissional qualificado ou capacitado, devidamente autorizados pelo
empregador rural ou equiparado.

31.12.16 Os componentes funcionais das areas de processo e trabalho das maquinas
autopropelidas e implementos que necessitem ficar expostos para correta operagdo devem ser
protegidos adequadamente até a extensdo maxima possivel, de forma a permitir a
funcionalidade operacional a que se destinam, atendendo as normas técnicas vigentes e as
excecgobes constantes do Quadro 2 do Anexo Il desta Norma.

31.12.17 Cabe ao empregador rural ou equiparado manter os sistemas de seguranga em
perfeito estado de conservagao e funcionamento, sendo a retirada ou neutralizagao total ou
parcial destes sistemas que coloquem em risco a integridade fisica dos trabalhadores
considerada risco grave e iminente.

31.12.18 Para fins de aplicagdo desta Norma, considera-se protegdo o elemento
especificamente utilizado para prover seguranga por meio de barreira fisica, podendo ser:

a) protecao fixa, que deve ser mantida em sua posicdo de maneira permanente ou por meio de
elementos de fixagdo que s6 permitam sua remogéo ou abertura com o uso de ferramentas; ou

b) protecdo movel, que pode ser aberta sem o uso de ferramentas, geralmente ligada por
elementos mecéanicos a estrutura da maquina ou a um elemento fixo préximo, e deve se
associar a dispositivos de intertravamento.

31.12.18.1 As maquinas autopropelidas podem possuir dispositivo de intertravamento
mecanico de atuagao simples e ndo monitorado para protegdo do compartimento do motor.

31.12.19 As protecbes devem ser projetadas e construidas de modo a atender aos seguintes
requisitos de seguranca:

a) cumprir suas funcdes apropriadamente durante a vida util da maquina ou possibilitar a
reposicao de partes deterioradas ou danificadas;

b) ser constituidas de materiais resistentes e adequados a contengédo de projegdo de pecas,
materiais e particulas;
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c) possuir fixagédo firme e garantia de estabilidade e resisténcia mecanica compativeis com os
esforgos requeridos;

d) ndo criar pontos de esmagamento ou agarramento com partes da maquina ou com outras
protec¢des;

€) ndo possuir extremidades e arestas cortantes ou outras saliéncias perigosas;
f) resistir as condigdes ambientais do local onde estao instaladas;

g) dificultar a burla;

h) proporcionar condi¢des de higiene e limpeza;

i) impedir o acesso a zona de perigo;

j) ter seus dispositivos de intertravamento utilizados para bloqueio de fungdes perigosas das
maquinas protegidos adequadamente contra sujidade, poeiras e corrosédo, se necessario;

k) ter agao positiva, ou seja, atuagdo de modo positivo; e
I) ndo acarretar riscos adicionais.

31.12.19.1 Quando a protecdo for confeccionada com material descontinuo, devem ser
observadas as distancias de seguranga para impedir o acesso as zonas de perigo, conforme
Quadros 4, 5 e 6 do Anexo Il desta Norma.

31.12.20 Os componentes relacionados aos sistemas de seguranga e comandos de
acionamento e parada das maquinas e equipamentos estacionarios, inclusive de emergéncia,
devem garantir a manutengio do estado seguro da maquina quando ocorrerem flutuagdes no
nivel de energia além dos limites considerados no projeto, incluindo o corte e restabelecimento
do fornecimento de energia.

31.12.21 A protegéo deve ser mdvel quando o acesso a uma zona de perigo for requerido uma
ou mais vezes por turno de trabalho, observando-se que:

a) a protecao deve ser associada a um dispositivo de intertravamento quando sua abertura ndo
possibilitar o acesso a zona de perigo antes da eliminagéo do risco; e

b) a protegdo deve ser associada a um dispositivo de intertravamento com bloqueio quando
sua abertura possibilitar o0 acesso a zona de perigo antes da eliminagao do risco.

31.12.21.1 Para as maquinas autopropelidas e seus implementos, a protecdo deve ser mével
quando o acesso a uma zona de perigo for requerido mais de uma vez por turno de trabalho.

31.12.22 As maquinas, equipamentos e implementos dotados de protegbes méveis associadas
a dispositivos de intertravamento devem:

a) operar somente quando as protegbes estiverem fechadas;
b) paralisar suas fun¢des perigosas quando as protec¢des forem abertas durante a operagao; e

c) garantir que o fechamento das prote¢cdes por si sé6 ndo possa dar inicio as funcdes
perigosas.

31.12.22.1 As maquinas autopropelidas ficam dispensadas do atendimento das alineas "a" e
"b" do subitem 31.12.22 para acesso em operag¢des de manutencado e inspec¢éo, desde que
realizadas por trabalhador capacitado ou qualificado.
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31.12.23 Os dispositivos de intertravamento com bloqueio associados as protecées méveis das
maquinas, equipamentos e implementos devem:

a) permitir a operagdo somente enquanto a protegéo estiver fechada e bloqueada;

b) manter a protecdo fechada e bloqueada até que tenha sido eliminado o risco de les&o devido
as fungbes perigosas da maquina, do equipamento ou do implemento; e

c) garantir que o fechamento e bloqueio da protegao por si s6 nao possa dar inicio as fungdes
perigosas da maquina, do equipamento ou do implemento.

31.12.23.1 As maquinas autopropelidas ficam dispensadas do atendimento das alineas "a" e
"b" do subitem 31.12.23 para acesso em operagées de manutengao e inspeg¢ao, desde que
realizadas por trabalhador capacitado ou qualificado.

31.12.24 As transmissodes de forgca e os componentes méveis a elas interligados, acessiveis ou
expostos, devem ser protegidos por meio de protegbes fixas ou mdveis com dispositivos de
intertravamento que impegam o acesso por todos os lados, ressalvado o disposto no subitem
31.12.16 desta Norma e as excegdes previstas no Quadro 2 do Anexo Il desta Norma.

31.12.25 As protegdes de colhedoras devem ser mantidas com sinalizagdo quanto aos riscos,
conforme o manual do fabricante.

31.12.26 Quando utilizadas protecbes moéveis para o enclausuramento de transmissbes de
forga que possuam inércia, devem ser utilizados dispositivos de intertravamento com bloqueio.

31.12.27 O eixo cardad deve possuir protecdo adequada, em perfeito estado de conservagéo
em toda a sua extensdo, fixada na tomada de forga da maquina desde a cruzeta até o
acoplamento do implemento ou equipamento.

31.12.28 As maquinas, equipamentos e implementos que oferegam risco de ruptura de suas
partes, projecdo de pecas ou material em processamento devem possuir prote¢cdes que
garantam a saude e a seguranga dos trabalhadores, salvo as exceg¢des constantes dos
Quadros 1 e 2 do Anexo Il desta Norma.

31.12.29 As rocadeiras devem possuir dispositivos de prote¢ao contra o arremesso de
materiais solidos.

31.12.30 As maquinas de cortar, picar, triturar, moer, desfibrar e similares devem possuir
sistemas de seguranca que impossibilitem o contato do operador ou demais pessoas com suas
zonas de perigo.

31.12.31 As maquinas forrageiras tracionadas fabricadas apés 120 (cento e vinte) dias da
publicagdo desta NR devem dispor de sistema de reversao dos rolos recolhedores, por meio de
acionamento mecanico com a ferramenta especifica para reversao fornecida pelo fabricante, e
as instrugdes de uso e seguranga descritas no manual de operagoes.

31.12.32 Nas protegdes distantes de maquinas estacionarias, em que haja possibilidade de
alguma pessoa ficar na zona de perigo, devem ser adotadas medidas adicionais de protegéo
coletiva para impedir a partida da maquina enquanto houver a presenga de pessoas nesta
zona.

31.12.33 As aberturas para alimentagdo de maquinas, equipamentos ou implementos que
estiverem situadas ao nivel do ponto de apoio do operador ou abaixo dele devem possuir
protecdo que impega a queda de pessoas em seu interior.

31.12.34 Quando as caracteristicas da maquina, equipamento ou implemento exigirem que as
protecbes sejam utilizadas também como meio de acesso, estas devem atender aos requisitos
de resisténcia e seguranga adequados a ambas as finalidades.



ilusnatura

31.12.35 O fundo dos degraus ou da escada deve possuir protegdo-espelho sempre que uma
parte saliente do pé ou da mao do trabalhador possa contatar uma zona perigosa.

31.12.36 As baterias devem manter protegdo do terminal positivo, a fim de prevenir contato
acidental e curto-circuito.

31.12.37 As maquinas autopropelidas fabricadas a partir de maio de 2008, sob a égide da
redagao da NR 31, conferida pela Portaria MTE n° 86, de 3 de margo de 2005, devem possuir
farois, lanternas traseiras de posicdo, buzina, espelho retrovisor e sinal sonoro automatico de
ré acoplado ao sistema de transmiss&o, salvo as excegdes previstas no Quadro 1 do Anexo Il
desta Norma.

31.12.37.1 As maquinas autopropelidas fabricadas antes de maio de 2008 devem possuir
farois, buzina e espelho retrovisor.

31.12.38 As maquinas autopropelidas devem possuir Estrutura de Prote¢do na Capotagem -
EPC e cinto de seguranga, exceto as constantes do Quadro 1 do Anexo Il desta Norma, que
devem ser utilizadas em conformidade com as especificagdes e recomendagdes indicadas nos
manuais do fabricante.

31.12.38.1 As maquinas autopropelidas fabricadas antes de maio de 2008 ficam excluidas da
obrigacao definida no subitem 31.12.38, desde que utilizadas conforme as recomendacbes
operacionais do fabricante, em especial quanto a limites de declividade, velocidade, carga e
aplicagao.

31.12.39 Para as maquinas autopropelidas fabricadas a partir de maio de 2008, deve ser
consultado o Quadro 3 do Anexo Il desta Norma para verificagao da disponibilidade técnica de
EPC.

31.12.40 A EPC deve:

a) ser adquirida do fabricante ou revenda autorizada;

b) ser instalada conforme as recomendagdes do fabricante; e

c) atender aos requisitos de seguranga estabelecidos pelas normas técnicas vigentes.

31.12.41 As maquinas autopropelidas que durante sua operagao oferegam riscos de queda de
objetos sobre o posto de trabalho devem possuir Estrutura de Protegdo contra Queda de

Objetos - EPCO.

31.12.42 Na Tomada de Poténcia - TDP dos tratores, deve ser instalada uma protegdo que
cubra a parte superior e as laterais, conforme Figura 6 do Anexo Il desta Norma.

31.12.43 As maquinas, equipamentos e implementos tracionados devem possuir sistemas de
engate para reboque pelo sistema de tragdo, de modo a assegurar o acoplamento ou
desacoplamento facil e seguro, bem como a impedir o desacoplamento acidental durante a
utilizagao.

31.12.43.1 A indicacado de uso dos sistemas de engate mencionados no subitem 31.12.43 deve
ficar em local de facil visualizagao e afixada em local préximo da conexao.

31.12.43.2 Os implementos tracionados, caso o peso da barra do reboque assim exija, devem
possuir dispositivo de apoio que possibilite a reducdo do esforco e a conexdo segura ao
sistema de tragao.

31.12.43.3 A operagédo de engate deve ser feita em local apropriado e com o equipamento
tracionado imobilizado de forma segura com calg¢o ou similar.
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31.12.44 E vedado o trabalho de maquinas, equipamentos e implementos acionados por
motores de combustdo interna em locais fechados sem ventilagdo, salvo quando for
assegurada a eliminagéo de gases.

31.12.45 As motosserras devem dispor dos seguintes dispositivos de seguranca:
a) freio manual e automatico de corrente;

b) pino pega-corrente;

c) protetor da mao direita;

d) protetor da mao esquerda;

e) trava de seguranga do acelerador; e

f) sistema de amortecimento contra vibragéo.

31.12.45.1 Motopodas e similares devem possuir os dispositivos elencados no subitem
31.12.45, quando couber.

31.12.46 O empregador rural ou equiparado deve promover, a todos os operadores de
motosserra e motopoda, treinamento semipresencial ou presencial para utilizagdo segura
destas maquinas, com carga horaria minima de 16 (dezesseis) horas e conforme conteudo
programatico relativo a sua utilizacdo constante no manual de instru¢des, acrescido dos
seguintes conteudos praticos:

a) riscos no uso de motosserras e motopodas, incluindo ruido, vibragdo, queimaduras, partes
cortantes, manuseio de combustiveis e lubrificantes e afiagdo de correntes de motosserras;

b) técnicas de cortes de arvores, incluindo derrubada, direcionamento de queda, remogéo de
arvores cortadas que permanecem suspensas por galhos de outras arvores, desgalhamento,
tracamento/toragem; e

C) posturas corporais para preservar a coluna vertebral e manter o equilibrio durante operagéo
de motosserras e motopodas.

31.12.46.1 O empregador rural ou equiparado deve promover, para todos os operadores de
rogadeira costal motorizada e derricadeira, treinamento semipresencial ou presencial para
utilizacdo segura destas maquinas, com carga horaria minima de 4 (quatro) horas e conforme
conteudo programatico relativo a sua utilizagdo constante do manual de instrugdes.

Manutencao

31.12.47 As atividades de manutencgao e ajuste devem ser feitas por trabalhadores qualificados
ou capacitados, com as maquinas, equipamentos e implementos parados e com observancia
das recomendagdes constantes dos manuais ou instru¢des de operagdo e manutengéo
seguras.

31.12.48 Nas manutengdes das maquinas, equipamentos e implementos, sempre que
detectado qualquer defeito em peca ou componente que comprometa a seguranga, deve ser
providenciada sua reparagdo ou substituicdo imediata por outra pegca ou componente original
ou equivalente, de modo a garantir as mesmas caracteristicas e condi¢cdes seguras de uso.

31.12.49 E vedada a execucdo de servigos de limpeza, lubrificagdo, abastecimento e ajuste
com as maquinas, equipamentos e implementos em funcionamento, salvo se o movimento for
indispensavel a realizagdo dessas operagdes, situagdo em que devem ser tomadas medidas
especiais de treinamento, protegdo e sinalizagao contra acidentes de trabalho, e atendido o
subitem 31.12.50 desta NR, no que couber.
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31.12.50 Para situagdes especiais de manutengdo em que houver necessidade de acesso as
areas de risco, os servigos devem ser realizados com o uso de dispositivo de comando de agéo
continuada e baixa velocidade ou dispositivo de comando por movimento limitado - passo a
passo, selecionados em dispositivo de validacao.

31.12.51 Na manutencao ou inspecao de colhedoras, quando as prote¢des forem abertas ou
acessadas com exposicdo de elementos da maquina que ainda possuam rotagdo ou
movimento apds a interrupgéo de forga, deve-se ter, na area proxima, uma evidéncia visivel da
rotagao, ou indicagao de sinal sonoro da rotagéo, ou adesivo de seguranga apropriado.

31.12.51.1 Excetuam-se do cumprimento do subitem 31.12.51 as maquinas autopropelidas e
seus implementos, os quais devem atender aos procedimentos de seguranga e os requisitos
indicados no manual do fabricante.

31.12.52 As protegdes fixas que podem ser removidas sé podem ser retiradas para execugao
de limpeza, lubrificagdo, reparo e ajuste, sendo que, ao término desses servigos, devem ser
obrigatoriamente recolocadas.

31.12.53 Os servicos e substituicoes de baterias devem ser realizados conforme as
orientagdes constantes do manual de operagao fornecido pelo fabricante.

31.12.54 Nas atividades de montagem e desmontagem de pneumaticos das rodas que
oferecam riscos de acidentes, devem ser observadas as recomendacgdes do fabricante e as
seguintes condicbes:

a) os pneumaticos devem ser completamente despressurizados, removendo o nudcleo da
valvula de calibragem antes da desmontagem e de qualquer intervengédo que possa acarretar
acidentes; e

b) o enchimento de pneumaticos sé pode ser executado dentro de dispositivo de clausura ou
gaiola adequadamente dimensionada, até que seja alcangada uma pressao suficiente para
forgar o taldo sobre o aro e criar uma vedagédo pneumatica.

Transportadores de Materiais

31.12.55 Os movimentos perigosos dos transportadores continuos de materiais acessiveis
durante a operacao normal devem ser protegidos, especialmente nos pontos de esmagamento,
agarramento e aprisionamento.

31.12.55.1 As partes moveis dos transportadores continuos de materiais devem ser mantidas
lubrificadas e limpas para evitar a ocorréncia de superaguecimento e acimulo de poeiras.

31.12.55.2 Excetuam-se da obrigagdo do subitem 31.12.55 as correias transportadoras
instaladas em maquinas autopropelidas e implementos.

31.12.55.3 Aplicam-se as esteiras modveis para carga e descarga as exigéncias do subitem
31.12.55, ficando as mesmas desobrigadas dos demais requisitos relativos a transportadores
continuos.

31.12.56 Os transportadores continuos de correia cuja altura da borda da correia que
transporta a carga seja superior a 2,70 m (dois metros e setenta centimetros) do piso estdo
dispensados da observancia do subitem 31.12.55 desta NR, desde que nado haja circulagéo
nem permanéncia de pessoas nas zonas de perigo.

31.12.57 Os transportadores continuos de correia cuja altura da borda da correia que
transporta a carga seja superior a 2,70 m (dois metros e setenta centimetros) do piso devem
possuir, em toda a sua extensado, passarelas em ambos os lados, atendidos os requisitos do
item 6 e do subitem 6.1 do Anexo | desta Norma.
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31.12.58 Os transportadores cuja correia tenha largura de até 762 mm (setecentos e sessenta
e dois milimetros) ou 30 (trinta) polegadas podem possuir passarela em apenas um dos lados,
devendo-se adotar o uso de plataformas méveis ou elevatérias para quaisquer intervengdes e
inspecoes.

31.12.59 Ficam dispensados da obrigatoriedade do cumprimento dos subitens 31.12.56 e
31.12.57 desta Norma os transportadores continuos de correia cuja manutengéo e/ou inspegéo
seja realizada por meio de plataformas mdveis ou elevatdrias, atendidos os requisitos do item 6
do Anexo | desta Norma, ou por meio de andaimes metalicos, atendidos os requisitos do item 6
do Anexo | desta Norma.

31.12.60 E proibida a permanéncia e a circulacdo de pessoas sobre partes dos transportadores
continuos de materiais que estejam em movimento ou que possam entrar em movimento,
quando nao projetadas para essas finalidades.

31.12.61 A permanéncia e a circulagdo de pessoas sobre os transportadores continuos de
materiais devem ser realizadas por meio de passarelas com sistema de protegdo contra
quedas, conforme item 6 e subitem 6.1 do Anexo | desta Norma.

31.12.62 Os transportadores continuos acessiveis aos trabalhadores devem dispor, ao longo
de sua extensdo, de dispositivos de parada de emergéncia, de modo que possam ser
acionados em todas as posigdes de trabalho.

31.12.62.1 Os transportadores continuos acessiveis aos trabalhadores ficam dispensados do
cumprimento da exigéncia do subitem 31.12.62 se a andlise de risco assim indicar.

31.12.63 Nos transportadores continuos de correia cujo desalinhamento anormal da correia ou
em que a sobrecarga de materiais ofereca riscos de acidentes, devem existir dispositivos que
garantam a seguranga em caso de falha durante sua operagdo normal e interrompam seu
funcionamento quando ultrapassados os limites de seguranga, conforme especificado em
projeto.

31.12.64 E permitida a permanéncia e a circulagdo de pessoas sob os transportadores
continuos somente em locais protegidos que oferecam resisténcia e dimensdes adequadas
contra quedas de materiais.

Componentes Pressurizados

31.12.65 Os cilindros hidraulicos de elevagdo das maquinas, equipamentos e implementos
devem ser dotados de sistemas de seguranga, a fim de evitar quedas em caso de perda de
pressao no sistema hidraulico.

31.12.65.1 Os sistemas de seguranga devem ser montados diretamente no corpo do cilindro,
ou, na sua impossibilidade, deve ser utilizada tubulagao rigida, soldada ou flangeada entre o
cilindro e a valvula.

31.12.65.2 As mangueiras utilizadas nos sistemas pressurizados devem possuir indicagdo da
pressao maxima de trabalho admissivel especificada pelo fabricante.

31.12.65.3 As mangueiras e conexdes de alimentacdo de equipamentos pressurizados devem
ser dotadas de dispositivo auxiliar que garanta a contengcdo das mangueiras, evitando o seu
ricocheteamento em caso de desprendimento acidental.

Capacitacédo de Seguranca

31.12.66 O empregador rural ou equiparado deve se responsabilizar pela capacitagao dos
trabalhadores visando ao manuseio e a operagdo segura de maquinas, equipamentos e
implementos, de forma compativel com suas funcdes e atividades.

31.12.67 A capacitagao deve:
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a) ocorrer antes que o trabalhador assuma a fungao;
b) ser providenciada pelo empregador ou equiparado, sem énus para o empregado;

c) ser especifica para maquina, equipamento ou implemento em que o empregado ira exercer
as suas funcgoes;

d) respeitar o limite diario da jornada de trabalho; e

e) ser ministrada pelo SESTR do empregador rural ou equiparado, fabricantes, 6rgaos e
servicos oficiais de extensao rural, instituicbes de ensino de niveis médio e superior em
ciéncias agrarias, Servico Nacional de Aprendizagem Rural - SENAR, entidades sindicais,
associagbes de produtores rurais, associacdo de profissionais, cooperativas de producgdo
agropecuaria ou florestal ou profissionais qualificados para este fim, com supervisdo de
profissional habilitado, que se responsabilizara pela adequagdo do conteudo, forma, carga
horaria, qualificagéo dos instrutores e avaliagdo dos discentes.

31.12.68 O programa de capacitagdo de maquinas estacionarias deve abranger partes tedrica
e pratica, com o seguinte conteido minimo:

a) descricdo e identificacdo dos riscos associados com cada maquina, equipamento e
implemento e as prote¢des especificas contra cada risco;

b) funcionamento das prote¢des, como e por que devem ser usadas;
C) como, por quem e em que circunstancias pode ser removida uma protegao;

d) o que fazer se uma protegéo for danificada ou perder sua fungdo, deixando de garantir a
seguranga adequada;

e) principios de seguranca na utilizagdo da maquina;

f) seguranga para riscos mecanicos, elétricos e outros relevantes;
g) procedimento seguro de trabalho;

h) ordem ou permisséo de trabalho; e

i) sistema de bloqueio de funcionamento das maquinas e implementos durante a inspecdo e
manutengao.

31.12.69 A capacitagdo de operadores de maquinas autopropelidas e implementos deve
atender ao programa de capacitagdo, com etapas tedrica e pratica, carga horaria minima de 24
(vinte e quatro) horas, distribuidas em no maximo 8 (oito horas) diarias, com respeito a jornada
diaria de trabalho e ao seguinte conteudo programatico:

a) legislagao de seguranga e saude no trabalho e nog¢des de legislagédo de transito;

b) identificacdo das fontes geradoras dos riscos a integridade fisica e a saude do trabalhador;

c) nogdes sobre acidentes e doencas decorrentes da exposicdo aos riscos existentes na
maquina e implementos;

d) medidas de controle dos riscos: Protegdo Coletiva e Equipamento de Protecao Individual;
€) operagao da maquina e implementos com seguranga;

f) inspegéo, regulagem e manutengao com seguranga;
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g) sinalizacao de seguranga;
h) procedimentos em situagdo de emergéncia; e
i) nogdes sobre prestacédo de primeiros socorros.

31.12.70 A parte pratica da capacitacdo pode ser realizada na maquina, equipamento ou
implemento que o trabalhador ir4 operar e deve ter carga horaria minima de 12 (doze) horas,
ser supervisionada e documentada.

31.12.70.1 O material didatico escrito ou audiovisual utilizado nesta capacitacdo de seguranca
deve ser produzido em lingua portuguesa - Brasil e em linguagem adequada aos
trabalhadores.

31.12.71 Deve ser realizada capacitagdao para reciclagem do trabalhador sempre que
ocorrerem modificagbes significativas nas instalagbes e na operagdo de maquinas,
equipamentos e implementos ou troca de métodos, processos e organizagao do trabalho.

31.12.71.1 O conteudo programatico da reciclagem deve atender as necessidades da situagéo
que a motivou, com carga horaria que garanta aos trabalhadores executarem suas atividades
com seguranga, com respeito ao limite diario da jornada de trabalho.

Manuais

31.12.72 As maquinas, equipamentos e implementos devem possuir manual de instrugdes
fornecido pelo fabricante ou importador, com informagbdes de seguranca sobre as fases de
transporte, montagem, instalagdo, ajuste, operacdo, limpeza, manutengdo, inspecéo,
desativacao e desmonte, o qual deve ser mantido no estabelecimento, em formato original ou
copia, devendo o empregador disponibiliza-lo para os operadores.

31.12.73 Quando inexistente ou extraviado o manual de maquinas, equipamentos ou
implementos que apresentem riscos, 0 empregador ou pessoa por ele designada deve elaborar
ficha de informagéo contendo os seguintes itens:

a) tipo, modelo e capacidade;

b) descri¢cao da utilizagao prevista para a maquina ou equipamento;

c¢) indicagao das medidas de seguranca existentes;

d) instrugdes para utilizagdo segura da maquina, equipamento ou implemento, com
recomendagbes operacionais do fabricante, em especial quanto a limites de declividade,
velocidade, carga e aplicagao;

e) periodicidade e instrugdes quanto as inspegdes e manutengao; e

f) procedimentos a serem adotados em situagdes de emergéncia, quando aplicavel.

31.12.74 Para fins de aplicacdo desta NR, os Anexos | e Il contemplam obrigacées,
disposicdes especiais ou excegdes que se aplicam as maquinas, equipamentos e implementos.

31.13 Secadores, Silos e Espagos Confinados
31.13.1 Os secadores devem ser projetados e montados sob a responsabilidade de profissional
legalmente habilitado, de forma a garantir a seguranga e a saude dos trabalhadores durante as

suas operagoes.

31.13.2 Os secadores e silos devem ser submetidos a manutengdes em conformidade com o
manual de operagao e manutengao do fabricante, garantindo-se no minimo:
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a) integridade dos revestimentos constituidos de material refratario;

b) limpeza das colunas e condutos de injecdo e tomada de ar quente;
c) verificagao da regulagem do queimador, quando existente;

d) verificagédo do sistema elétrico de aquecimento, quando existente; e
e) limpeza periddica dos filtros de ar, quando existentes.

31.13.2.1 As manutengdes dos secadores e silos devem ser registradas, por equipamento, em
livro préprio, ficha ou sistema informatizado, com os seguintes dados:

a) intervengoes realizadas;

b) data da realizagdo de cada intervencgao;

C) servigo realizado;

d) pegas reparadas ou substituidas;

e) indicagdo conclusiva quanto as condicdes de seguranca da maquina; e
f) nome do responsavel pela execucéo das intervencoes.

31.13.3 Os secadores alimentados por combustiveis gasosos ou liquidos devem possuir
sistema de protecgao:

a) para evitar explosao por falha da chama de aquecimento e/ou no acionamento do
queimador; e

b) para evitar retrocesso da chama.

31.13.4 Os silos devem ser projetados, montados e mantidos sob a responsabilidade de
profissional legalmente habilitado, de acordo com as cargas e esfor¢cos prescritos pelo
fabricante, em solo com carga compativel com as cargas de trabalho, e utilizados para
armazenar apenas produtos para os quais foram dimensionados.

31.13.4.1 Os servicos de montagem, desmontagem e instalacdo em silos e estruturas
interligadas devem ser realizados pelo fabricante ou por empresa recomendada ou autorizada
pelo fabricante.

31.13.4.2 Os silos devem possuir revestimento interno, elevadores e sistemas de alimentagéo
que impegcam o acumulo de graos, poeiras e a formagao de barreiras, bem como dispositivos
que controlem os riscos de combustao espontanea.

31.13.5 O acesso a parte superior dos silos deve:

a) ser feito por meio de escada com degraus, tipo caracol ou similar, com plataformas de
descanso e chegada, incorporadas a estrutura do silo, e construida de material resistente a
intempéries e corrosao;

b) quando houver risco de queda, possuir escada inclinada com degraus no trecho do telhado e
plataforma no colar central do silo; e

C) possuir guarda-corpo, com travessao superior entre 1,10 m (um metro e dez centimetros) e
1,20 m (um metro e vinte centimetros), travessao intermediario com altura de 0,70 m (setenta
centimetros) e rodapé com altura de 0,20 m (vinte centimetros), instalado nas escadas,
plataformas e parte externa superior do silo.
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31.13.5.1 As exigéncias previstas nas alineas "a" e "c" do subitem 31.13.5 n&o se aplicam aos
silos instalados e montados antes da vigéncia desta NR.

31.13.6 O acesso ao interior dos silos somente pode ocorrer:
a) quando extremamente necessario, desde que nao esteja em operacgao;

b) com a presenca de, no minimo, 2 (dois) trabalhadores, devendo um deles permanecer no
exterior;

c) com a utilizagdao de Sistema de Protegdo Coletiva contra Queda - SPCQ ou Sistema de
Protegéo Individual contra Queda - SPIQ, ancorado na estrutura do silo, permitindo o resgate
do trabalhador em situagdes de emergéncia; e

d) ap6s a avaliagdo dos riscos de engolfamento, afogamento, soterramento e sufocamento,
bem com adogédo de medidas para controlar esses riscos.

31.13.7 Os servigos de manutengao por processos de soldagem, operagbes de corte ou que
gerem eletricidade estatica devem ser precedidos de uma permissao especial, em que sejam
analisados os riscos e 0s controles necessarios.

31.13.8 Nos silos hermeticamente fechados, sé deve ser permitida a entrada de trabalhadores
apo6s a renovagao do ar ou com protecao respiratéria adequada.

31.13.9 Os procedimentos de carga, descarga e manutengdo de silos devem ser executados
conforme os manuais de operagdo e manutengao fornecidos pelo fabricante, os quais devem
ser mantidos no estabelecimento a disposigdo dos trabalhadores.

31.13.10 Nos intervalos de operagao dos silos, o empregador rural ou equiparado deve adotar
medidas de prevengao para minimizar a inalagdo de poeiras pelos trabalhadores e o risco de
incéndio e explosdes gerado por poeiras.

31.13.11 As pilhas de materiais armazenados devem ser dispostas de forma que nao oferegam
riscos de acidentes.

31.13.12 Os silos tipo "bag" e "trincheira" devem ser montados, mantidos e desmontados
conforme recomendacodes do fabricante e/ou responsavel técnico.

31.13.13 Considera-se espacgo confinado qualquer area ndo projetada para ocupagdo humana
continua, a qual tenha meios limitados de entrada e saida ou uma configuragéo interna que
possa causar aprisionamento ou asfixia de trabalhador, e na qual a ventilagdo seja inexistente
ou insuficiente para remover contaminantes perigosos e/ou deficiéncia/enriquecimento de
oxigénio que possam existir ou se desenvolver, ou que contenha um material com potencial
para engolfar/afogar um trabalhador que entre no espaco.

31.13.13.1 A caracterizagao de silos, moegas, caixas de graos, tuneis, pogos de elevadores de
canecas, tremonhas, tanques, tuneis, transportadores enclausurados de materiais, secadores e
cisternas como espago confinado deve ser realizada com base nas condi¢des previstas no
subitem 31.13.13.

31.13.13.2 O empregador rural ou equiparado que possua espaco confinado deve:

a) indicar formalmente o responséavel técnico pelos espaco confinado do estabelecimento;

b) providenciar a sinalizagdo e o bloqueio do espago confinado, para evitar a entrada de
pessoas nao autorizadas;

c) proceder a avaliagdo e controle dos riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e
mecanicos;
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d) avaliar a atmosfera no espaco confinado, antes da entrada de trabalhadores, para verificar
se 0 seu interior é seguro;

e) implementar medidas necessarias para eliminagdo ou controle dos riscos atmosféricos em
espaco confinado;

f) garantir que o acesso ao espago confinado somente ocorra apés a emissao, por escrito, da
Permissao de Entrada e Trabalho;

g) monitorar continuamente a atmosfera no espacgo confinado, durante toda a realizagdo dos
trabalhos; e

h) manter condicbes atmosféricas aceitaveis na entrada e durante toda a realizagdo dos
trabalhos através de sistema de ventilacdo adequada.

31.13.13.3 As instalagdes elétricas em areas classificadas ou com risco de incéndio devem
possuir dispositivos de protecdo adequados, conforme as normas técnicas oficiais.

31.13.13.4 Os equipamentos para avaliagdo de riscos atmosféricos devem ser calibrados e
submetidos periodicamente a teste de resposta.

31.13.13.5 O empregador rural ou equiparado deve providenciar a capacitagéo teérica e pratica
dos supervisores de entrada, vigias e trabalhadores autorizados sobre seus direitos, deveres,
riscos e medidas de controle.

31.13.13.6 A capacitagado inicial dos supervisores de entrada deve ter carga horaria de 40
(quarenta) horas, com o seguinte conteudo:

a) definigdes;

b) reconhecimento, avaliagao e controle dos riscos;

c¢) funcionamento de equipamentos utilizados;

d) procedimentos e utilizagdo da Permissdo de Entrada e Trabalho;

e) nogdes de resgate e primeiros socorros;

f) identificagdo dos espacos confinados;

g) critérios de indicagéo e uso de equipamentos para controle de riscos;

h) conhecimentos sobre praticas seguras em espagos confinados;

i) legislacéo de seguranca e saude no trabalho;

j) programa de protegao respiratoria;

k) area classificada; e

I) operacbes de salvamento.

31.13.13.7 A capacitacao inicial dos vigias e trabalhadores autorizados deve ter carga horaria
de 16 (dezesseis) horas, com o conteudo programatico previsto nas alineas "a", "b", "c", "d" e

"g" do subitem 31.13.13.6 desta Norma.

31.13.13.8 Os supervisores de entrada, vigias e trabalhadores autorizados devem receber
capacitagao periddica a cada 12 (doze) meses, com carga horaria minima de 8 (oito) horas.
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31.13.13.9 Ao término do treinamento, deve-se emitir um certificado contendo o nome do
trabalhador e dos instrutores, o conteldo programatico, a carga horaria, a especificagéo do tipo
de trabalho e espago confinado, a data e o local de realizagcdo do treinamento, com a
assinatura do responsavel técnico.

31.13.13.10 Cabe ao supervisor de entrada: emitir a Permissdo de Entrada e Trabalho antes do
inicio das atividades; executar os testes; conferir os equipamentos e os procedimentos contidos
na Permissdo de Entrada e Trabalho; e encerrar a Permissao de Entrada e Trabalho apds o
término dos servigos.

31.13.13.11 Cabe ao vigia: manter continuamente a contagem precisa do numero de
trabalhadores autorizados no espacgo confinado e assegurar que todos saiam ao término da
atividade; permanecer fora do espacgo confinado, junto a entrada, em contato permanente com
os trabalhadores autorizados; operar os movimentadores de pessoas; e ordenar o abandono
do espago confinado quando reconhecer algum risco.

31.13.13.12 O trabalho em espagos confinados deve ser acompanhado, no exterior, por
supervisor de entrada ou vigia durante todo o periodo.

31.13.13.13 O empregador rural ou equiparado deve designar trabalhadores para situagdes de
emergéncia e resgate e providenciar a capacitagdo com carga horaria compativel com a
complexidade dos espagos confinados e atividades realizadas, bem como os possiveis
cenarios de acidente.

31.14 Movimentagao e Armazenamento de Materiais

31.14.1 O levantamento, o transporte, a carga, a descarga, a manipulacédo e o armazenamento
de produtos e materiais devem ser executados de forma que o esforgo fisico realizado pelo
trabalhador seja compativel com sua seguranga, saude e capacidade de forga.

31.14.2 Sempre que possivel tecnicamente e quando nao inviabilize a atividade, a
movimentacao de cargas deve ser realizada de forma mecanizada, com uso de maquinas e
equipamentos apropriados.

31.14.2.1 Sendo inviavel tecnicamente a mecanizacdo do transporte e movimentagao de
cargas, o empregador deve, em conformidade com o levantamento preliminar ou Andlise
Ergonomica de Trabalho - AET:

a) limitar a duracdo, a frequéncia e o numero de movimentos a serem efetuados pelos
trabalhadores;

b) adequar o peso e o volume da carga;
¢) reduzir as distancias a serem percorridas com a carga; e
d) efetuar a alternancia com outras atividades ou implantar pausas suficientes.

31.14.3 Nos equipamentos de transporte, com for¢ga motriz propria, o operador deve receber
treinamento especifico para realizagao da operagao na area interna da propriedade.

31.14.3.1 No caso de circulagdo em vias publicas, o operador deve possuir habilitagdo
conforme legislacédo de transito.

31.14.4 Os carros manuais para transporte devem possuir manopla.
31.14.5 O método de carregamento e descarregamento de caminhdes deve ser compativel

com o tipo de carroceria utilizado, devendo ser observadas condigdes de seguranga durante
toda a operagao.
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31.14.6 As escadas ou rampas utilizadas pelos trabalhadores para carregamento e
descarregamento de caminhdes devem garantir condicbes de seguranca e evitar esforgos
fisicos excessivos.

31.14.7 O armazenamento deve obedecer aos requisitos de seguranga especiais de cada tipo
de material, observando-se a distdncia minima de pelo menos 0,50 m (cinquenta centimetros)
das estruturas laterais da edificagdo, a capacidade de carga do piso e a n&do obstrucdo de
passagens.

31.14.8 As pilhas de sacos e "big bags" devem ser montadas e mantidas de forma a garantir a
sua estabilidade e possuir altura maxima em fungao da forma e resisténcia dos materiais da
embalagem, de modo a n&o causar riscos aos trabalhadores.

31.14.9 Na operagdo manual de carga e descarga de sacos situados acima de 2 m (dois
metros) de altura, o trabalhador deve ter o auxilio de ajudante.

31.14.10 Nas atividades de movimentacdo e armazenamento de materiais, devem ser
adotadas medidas de protegdo contra queda nos servigos realizados acima de 2 m (dois
metros) de altura com riscos de queda do trabalhador.

31.14.11 Todo trabalhador designado para o levantamento, manuseio e transporte manual
regular de cargas deve receber treinamento ou instrugdes quanto aos métodos de trabalho que
deve utilizar, com vistas a salvaguardar sua saude e prevenir acidentes.

31.14.12 O peso suportado por um trabalhador durante o transporte manual de cargas deve ser
compativel com a sua capacidade de forga e nao ser suscetivel de comprometer a sua saude.

31.14.13 O transporte e a descarga de materiais feitos por impulsdo ou tragdo de vagonetes
sobretrilhos, carros de mao ou qualquer outro aparelho mecéanico devem ser executados de
forma que o esforgco fisico realizado pelo trabalhador seja compativel com sua saude,
segurancga e capacidade de forga.

31.14.14 O transporte de cargas dentro da area interna da propriedade rural deve assegurar a
seguranca dos trabalhadores e observar:

a) as especificagdes técnicas do veiculo, reboque e semirreboque, determinadas pelo
fabricante;

b) os limites operacionais e as restricdes do veiculo, reboque e semirreboque, indicados pelo
fabricante; e

c) as condi¢des da via de trafego.
31.15 Trabalho em Altura

31.15.1 Este capitulo aplica-se somente as atividades de instalagdo, montagem, manutencgao,
inspegao, limpeza ou conservagdo de maquinas, equipamentos, implementos ou de edificagdes
rurais, executadas acima de 2 m (dois metros) do nivel inferior, onde haja risco de queda.

31.15.1.1 As medidas de prevengao contra risco de queda nas atividades de colheita e tratos
culturais devem ser estabelecidas no PGRTR, aplicando-se neste caso apenas o subitem
31.15.9 e seus subitens deste capitulo.

31.15.2 O empregador rural ou equiparado deve identificar, por meio de Analise de Risco - AR,
as atividades rotineiras e nao rotineiras de trabalho em altura, determinar e implementar as
medidas de protec&o contra risco de queda.

31.15.2.1 A Analise de Risco deve considerar: riscos inerentes ao trabalho em altura; local em
que os servicos serdo executados; condigdes meteoroldgicas; risco de queda de materiais e os
riscos adicionais.
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31.15.3 Todo trabalho em altura deve ser realizado sob supervisdo, cuja forma deve ser
definida pela analise de risco de acordo com as peculiaridades da atividade.

31.15.4 As medidas de protecao contra queda devem:

a) ser definidas no PGRTR,;

b) ser adequadas a tarefa a ser executada; e

c) ser selecionadas por profissional qualificado em seguranca do trabalho.

31.15.5 As atividades rotineiras de trabalho em altura devem ser precedidas de procedimento
operacional.

31.15.6 As atividades de trabalho em altura n&o rotineiras devem ser previamente autorizadas
mediante Permissao de Trabalho.

31.15.7 Todo trabalhador designado para trabalhos em altura deve ser submetido a exames
clinicos e complementares especificos para a fungdo que ira desempenhar, conforme definido
no PGRTR, com a emissao do respectivo Atestado de Saude Ocupacional - ASO.

31.15.7.1 A aptidao para trabalho em altura deve ser consignada no ASO do trabalhador.

31.15.8 E vedada a designacdo para trabalhos em altura sem a prévia capacitagdo do
trabalhador.

31.15.9 Considera-se trabalhador capacitado para trabalho em altura aquele que foi submetido
e aprovado em treinamento semipresencial ou presencial, teérico e pratico, com carga horaria
minima de 8 (oito) horas, cujo conteudo programatico deve, no minimo, incluir;

a) normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

b) analise de risco e condi¢des impeditivas;

C) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevengéo e controle;

d) sistemas, equipamentos e procedimentos de prote¢ao coletiva;

e) equipamentos de protecdo individual para trabalho em altura: selegcdo, inspecgéo,
conservagao e limitagdo de uso; e

f) condutas em situagbes de emergéncia, incluindo nogbes de técnicas de resgate e de
primeiros socorros.

31.15.9.1 Nas atividades de tratos culturais e colheitas a carga horaria do treinamento
semipresencial ou presencial para trabalho em altura deve ser prevista no PGRTR, nao
podendo ser inferior a 2 (duas) horas.

31.15.9.2 Ao término do treinamento, deve ser emitido certificado contendo o nome do
trabalhador, o conteido programatico, a carga horaria, a data, o local de realizagdo do
treinamento, o nome e a qualificagdo dos instrutores e a assinatura do responsavel.

31.15.9.3 O treinamento deve ser ministrado por instrutores com comprovada proficiéncia no
assunto, sob a responsabilidade de profissional qualificado em seguranga no trabalho.

31.15.9.4 Os treinamentos para trabalho em altura podem ser ministrados em conjunto com
outros treinamentos.



ilusnatura

31.15.10 O empregador rural ou equiparado deve assegurar que os procedimentos de
emergeéncia e resgate em trabalhos em altura estejam contemplados no PGRTR.

31.16 Edificacbes Rurais

31.16.1 As estruturas das edificagdes rurais devem ser projetadas, executadas e mantidas em
condi¢des de suportar as cargas permanentes e moveis a que se destinam.

31.16.2 Os pisos dos locais de trabalho internos as edificagdes rurais ndo devem apresentar
defeitos que prejudiquem a circulagéo de trabalhadores ou a movimentagao de materiais.

31.16.3 As aberturas nos pisos e nas paredes devem ser protegidas de forma que impecam a
queda de trabalhadores ou de materiais.

31.16.4 Nas escadas, rampas, corredores e outras areas destinadas a circulagdo de
trabalhadores e a movimentagdo de materiais e que oferegam risco de escorregamento, devem
ser empregados materiais ou processos antiderrapantes.

31.16.5 Nos andares acima do solo e nas escadas, rampas, corredores e outras areas
destinadas a circulagcao de trabalhadores e a movimentagcdo de materiais, devem ser adotadas
medidas para protegao contra o risco de queda.

31.16.6 As coberturas dos locais de trabalho devem assegurar protegcéo contra as intempéries.
31.16.7 As edificagdes rurais fixas, conforme a finalidade a que se destinam, devem:

a) proporcionar protegdo contra a umidade;

b) ser projetadas e construidas de modo a evitar insolagdo excessiva ou falta de insolagao;

c¢) possuir ventilacao e iluminagdo adequadas as atividades laborais a que se destinam;

d) ser submetidas a processo constante de limpeza e desinfecgcdo, para que se neutralize a
acao nociva de agentes patogénicos; e

e) ser dotadas de sistema de saneamento basico, destinado a coleta das aguas servidas na
limpeza e na desinfecgao, para que se evite a contaminagao do meio ambiente.

31.16.8 Nas edificagdes rurais fixas, devem ser adotadas medidas que preservem a segurancga
e a saude dos que nela trabalham e medidas de prevengédo de incéndios, em conformidade
com a legislagao estadual.

31.16.9 A adequacado das medidas de segurancga deve ser realizada de acordo com as leis
vigentes, observadas as caracteristicas da edificagdo em seus aspectos historicos, religiosos e
culturais.

31.17 Condigdes Sanitarias e de Conforto no Trabalho Rural

31.17.1 O empregador rural ou equiparado deve disponibilizar aos trabalhadores areas de
vivéncia compostas de:

a) instalagcdes sanitarias;
b) locais para refei¢ao;
c¢) alojamentos;

d) local adequado para preparo de alimentos, exceto quando os alimentos forem preparados
fora da propriedade; e
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e) lavanderias.

31.17.1.1 O cumprimento do disposto nas alineas "c", "d" e "e" do subitem 31.17.1 somente é
obrigatdrio nos casos onde houver trabalhadores alojados.

31.17.2 As areas de vivéncia devem:
a) ser mantidas em condi¢des de conservagéo, limpeza e higiene;

b) ter paredes de alvenaria, madeira ou outro material equivalente que garanta resisténcia
estrutural;

c) ter piso cimentado, de madeira ou outro material equivalente;
d) ter cobertura que proteja contra as intempéries; e
e) ser providas de iluminagao e ventilagao adequadas.

31.17.2.1 E permitida a utlizagdo das &areas de vivéncia para fins diversos daqueles a que se
destinam, desde que:

a) nao ofereca risco para a seguranca e a saude dos trabalhadores;

b) ndo restrinja seu uso; e

€) ndo traga prejuizo para as condigdes de conforto e repouso para os trabalhadores.
31.17.2.1.1 As dependéncias de areas de vivéncia nao utilizadas pelos trabalhadores podem
ser aproveitadas para armazenamento de materiais e produtos, desde que estes ndo gerem
riscos a segurancga e a saude dos trabalhadores e nao restrinjam o uso da area de vivéncia.
31.17.3 Instalagbes Sanitarias Fixas

31.17.3.1 As instalagdes sanitarias fixas devem ser constituidas de:

a) lavatdrio, na proporgédo de 1 (uma) unidade para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou
fragcao;

b) bacia sanitaria sifonada, dotada de assento com tampo, na propor¢dao de 1 (uma) unidade
para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou fracao;

¢) mictério, na proporcdo de 1 (uma) unidade para cada grupo de 20 (vinte) trabalhadores ou
fragao; e

d) chuveiro, na proporgédo de 1 (uma) unidade para cada grupo de 10 (dez) trabalhadores ou
fragdo, quando houver exposigdo ou manuseio de substancias téxicas e quando houver
trabalhadores alojados.

31.17.3.2 No mictorio tipo calha, cada segmento de 0,60 m (sessenta centimetros) deve
corresponder a 1 (um) mictdrio tipo cuba.

31.17.3.3 As instalagdes sanitarias fixas devem:

a) ter portas de acesso que impegam o devassamento, construidas de modo a manter o
resguardo;

b) ser separadas por sexo;

c) estar situadas em locais de facil e seguro acesso;
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d) dispor de agua limpa, sabao ou sabonete e papel toalha;

e) estar ligadas a sistema de esgoto, fossa séptica ou sistema equivalente; e

f) dispor de papel higiénico e possuir recipiente para coleta de lixo.

31.17.3.3.1 Nos setores administrativos com até 10 (dez) trabalhadores, pode ser
disponibilizada apenas uma instalacdo sanitaria individual de uso comum entre os sexos,
desde que garantidas condi¢des de higiene e de privacidade.

31.17.3.3.1.1 A alinea "b" do subitem 31.17.3.3 nao se aplica aos estabelecimentos rurais com
até 5 (cinco) trabalhadores que utilizem a instalagido sanitaria de sua sede, desde que
garantidas condigbes de higiene e privacidade.

31.17.3.4 Os compartimentos destinados as bacias sanitarias e aos chuveiros devem:

a) ser individuais e mantidos em condi¢bes de conservagéao, limpeza e higiene;

b) ter divisérias com altura que mantenha seu interior indevassavel e com véo inferior que
facilite a limpeza e a ventilagao;

c) ser dotados de portas independentes, providas de fecho que impegam o devassamento; e
d) ter piso e paredes revestidos de material impermeavel e lavavel.

31.17.3.4.1 Os compartimentos destinados aos chuveiros, além das exigéncias contidas no
subitem 31.17.3.4, devem dispor de suportes para sabonete e para toalha.

31.17.3.4.2 Os compartimentos destinados as bacias sanitarias devem possuir dimensbdes de
acordo com o codigo de obras local ou, na auséncia deste, devem possuir area livre de pelo
menos 0,60 m (sessenta centimetros) de didmetro entre a borda frontal da bacia sanitaria e a
porta fechada.

31.17.3.5 A 4gua para banho deve ser disponibilizada com temperatura em conformidade com
0s usos e costumes da regido.

31.17.4 Locais Fixos para Refeicao
31.17.4.1 Os locais fixos para refeicdo devem atender aos seguintes requisitos:
a) ter condigdes de higiene e conforto;

b) ter capacidade para atender aos trabalhadores, com assentos em numero suficiente,
observadas as escalas de intervalos para refei¢ao;

¢) dispor de agua limpa para higienizagao;

d) ter mesas com superficies ou coberturas lisas, lavaveis ou descartaveis;

e) dispor de agua potavel em condigdes higiénicas, sendo proibido o uso de copo coletivo;
f) ter recipientes para lixo, com tampas; e

g) dispor de local ou recipiente para guarda e conservagdo de refeigdes em condicoes
higiénicas.

31.17.5 Instalagbes Sanitarias e Locais para Refeigdo e Descanso nas Frentes de Trabalho
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31.17.5.1 Nas frentes de trabalho, devem ser disponibilizadas instalagdes sanitarias, fixas ou
moveis, compostas por vaso sanitario e lavatério, na proporgdo de 1 (um) conjunto para cada
grupo de 40 (quarenta) trabalhadores ou fragao.

31.17.5.2 A instalagdo sanitaria fixa deve atender aos requisitos dos subitens 31.17.2 e
31.17.3.3 desta Norma.

31.17.5.3 As instalagbes sanitarias méveis devem atender ao subitem 31.17.3.3 desta Norma,
sendo permitido o uso de fossa seca, devendo também atender as seguintes exigéncias:

a) ser mantidas em condi¢des de conservagao, limpeza e higiene;
b) ter fechamento lateral e cobertura que garantam condi¢des estruturais seguras;

c) ser ancoradas e fixadas de forma que garantam estabilidade e resisténcia as condigbes
climaticas; e

d) ser providas de iluminagao e ventilagao adequadas.

31.17.5.4 Nas frentes de trabalho, os locais para refeigdo e descanso devem oferecer protegéao
para todos os trabalhadores contra as intempéries e atender aos requisitos estabelecidos no
subitem 31.17.4.1 desta Norma.

31.17.5.5 As exigéncias previstas no subitem 31.17.5 e seus subitens ndo se aplicam as
atividades itinerantes, desde que seja garantido ao trabalhador, por qualquer meio de
deslocamento, o acesso a instalagdes sanitarias e locais para refeicao.

31.17.5.5.1 A excegao prevista no subitem 31.17.5.5 nao se aplica as frentes de trabalho.
31.17.5.6 Nas frentes de trabalho exercido em terrenos alagadicos, as instalagdes sanitarias e
os locais para refeicao devem ser instalados em local seco, fora da area alagada, devendo ser
garantido o acesso aos trabalhadores.

31.17.6 Alojamentos

31.17.6.1 Os dormitérios dos alojamentos devem possuir:

a) a relagdo de, no minimo, 3,00 m? (irés metros quadrados) por cama simples ou 4,50 m?
(quatro metros e cinquenta centimetros quadrados) por beliche, em ambos os casos incluidas a
area de circulagdo e o armario, ou, alternativamente, camas separadas por, no minimo, 1 m
(um metro);

b) camas em quantidade correspondente ao numero de trabalhadores alojados no quarto,
sendo vedado o uso de 3 (irés) ou mais camas na mesma vertical, devendo haver
espagamentos vertical e horizontal que permitam ao trabalhador movimentagdo com
seguranga;

¢) camas com colchéo certificado pelo INMETRO;

d) camas superiores de beliches com protecao lateral e escada afixada na estrutura;

e) armarios com compartimentos individuais para guarda de objetos pessoais;

f) portas e janelas capazes de oferecer vedacéo e seguranga;

g) iluminagéo e ventilagdo adequadas;

h) recipientes para coleta de lixo; e

i) separagao por sexo.
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31.17.6.1.2 As camas podem ser substituidas por redes, de acordo com o costume local,
obedecendo-se o espagamento minimo de 1 m (um metro) entre as mesmas.

31.17.6.2 O empregador rural ou equiparado deve fornecer roupas de cama adequadas as
condigdes climaticas locais.

31.17.6.3 E proibida a utilizagéo de fogdes, fogareiros ou similares no interior dos dormitérios
dos alojamentos.

31.17.6.4 Os trabalhadores alojados com suspeita de doenga infectocontagiosa devem ser
submetidos a avaliagdo médica, que decidira pelo afastamento ou permanéncia no alojamento.

31.17.6.5 As instalagOes sanitarias dos alojamentos devem atender as exigéncias descritas no
subitem 31.17.3 e seus subitens desta Norma.

31.17.6.6 Os locais para refeicao dos alojamentos devem atender as exigéncias do subitem
31.17.4 e seus subitens desta Norma.

31.17.6.7 Os locais para preparo de refeicdes devem:

a) ser dotados de lavatérios exclusivos para o pessoal que manipula alimentos;
b) possuir sistema de coleta de lixo;

c) ter instalagbes sanitarias exclusivas para o pessoal que manipula alimentos; e
d) nao ter ligagao direta com instalagdes sanitarias e com dormitorios.

31.17.6.7.1 Os locais para preparo de refeicdes para até 10 (dez) trabalhadores estédo
dispensados de atender as alineas "c" e "d" do subitem 31.17.6.7.

31.17.6.8 Os recipientes de armazenagem de gas liquefeito de petréleo - GLP devem ser
instalados em area externa ventilada, observadas as normas técnicas brasileiras pertinentes.

31.17.6.9 As lavanderias devem ser:

a) instaladas em local coberto e ventilado para que os trabalhadores alojados possam lavar as
roupas de uso pessoal; e

b) dotadas de tanques individuais ou coletivos e agua limpa.

31.17.6.10 Nos alojamentos, deve ser previsto local para convivéncia ou lazer dos
trabalhadores alojados, podendo ser utilizado o local de refeigbes para este fim.

31.17.6.11 E facultada ao empregador a utilizagdo de casas para alojamento mesmo fora do
estabelecimento, desde que atenda ao disposto no subitem 31.17.6 e seus subitens desta
Norma, excetuadas as alineas "c" e "d" do subitem 31.17.6.7.

31.17.7 Moradias

31.17.7.1 Sempre que o empregador rural ou equiparado fornecer aos trabalhadores moradias
familiares, estas devem possuir:

a) capacidade dimensionada para uma familia;

b) paredes construidas em alvenaria, madeira ou outro material equivalente que garanta
condigdes estruturais seguras;

c) pisos de material resistente e lavavel;
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d) iluminagéo e ventilagdo adequadas;

e) cobertura capaz de proporcionar prote¢ao contra intempéries;

f) pogo ou caixa de agua protegido contra contaminagao; e

g) instalagéo sanitaria ligada a sistema de esgoto, fossa séptica ou equivalente.

31.17.7.2 Em caso de utilizagdo de fossas sépticas, quando ndo houver rede de esgoto, estas
devem ser afastadas da casa e do pog¢o de agua, em lugar livre de enchentes e a jusante do

pogo.
31.17.7.3 As moradias familiares de trabalhadores devem ser construidas em local arejado e
afastadas, no minimo, 30 m (trinta metros) dos depdsitos de fenos e estercos, currais,
estabulos, pocilgas e quaisquer viveiros de criagado, exceto aqueles para uso préprio da familia.

31.17.7.4 Em cada moradia deve habitar, exclusivamente, uma Unica familia.

31.17.7.5 Os ocupantes das moradias disponibilizadas pelo empregador devem zelar pela sua
conservagao, asseio € limpeza.

31.17.8 Disposigbdes Gerais Sanitarias e de Conforto no Trabalho

31.17.8.1 O empregador rural ou equiparado deve disponibilizar dgua potavel e fresca em
quantidade suficiente nos locais de trabalho.

31.17.8.2 A agua potavel deve ser disponibilizada em condigdes higiénicas, sendo proibida a
utilizagcado de copos coletivos.

31.17.8.3 O empregador pode optar pela utilizagdo de servicos externos de hospedagem,
lavanderias, fornecimento de refei¢cdes e restaurantes, desde que devidamente autorizados a
prestacao desses servigcos pelo poder publico.

31.17.8.3.1 Ao contratar servigos externos de hospedagem, o empregador deve:

a) observar a capacidade estabelecida no alvara de funcionamento, ndo podendo hospedar
mais trabalhadores do que o autorizado pelo poder publico;

b) avaliar as condigbes de higiene e conforto do local;

c) separar os trabalhadores por sexo, ressalvados os vinculos familiares.

31.17.8.3.2 Nos casos em que o empregador utilizar a ocupacgao total do servigo externo de
hospedagem, deve ser observada no contrato de prestagdo de servigos a manutengédo das
condig¢des de higiene.

ANEXO |

MEIOS DE ACESSO A MAQUINAS, EQUIPAMENTOS E IMPLEMENTOS

1. As maquinas, equipamentos e implementos devem dispor de acessos permanentemente
fixados e seguros a todos os seus pontos de operacdo, de abastecimento, de inser¢cdo de
matérias-primas e retirada de produtos trabalhados, de preparagdo, de manutencdo e de

intervengao constante.

2. Consideram-se meios de acesso elevadores, rampas, passarelas, plataformas ou escadas
de degraus.
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2.1 Na impossibilidade técnica de adogado dos meios previstos no item 2, pode ser utilizada
escada fixa tipo marinheiro.

2.2 Quanto aos meios de acesso, as maquinas, equipamentos e implementos que atendam ao
disposto nas normas técnicas oficiais ou internacionais vigentes sdo dispensados do
cumprimento das exigéncias contidas neste Anexo.

3. Os locais ou postos de trabalho acima do nivel do solo em que haja acesso de trabalhadores
para comando ou quaisquer outras intervengdes habituais nas maquinas, equipamentos e
implementos, como operagao, abastecimento, manutengado, preparagdo e inspegado, devem
possuir plataformas de trabalho estaveis e seguras.

3.1 Na impossibilidade técnica de aplicagao do previsto no item 3, € permitida a utilizagao de
plataformas méveis ou elevatorias.

3.1.1 As plataformas moveis devem ser estaveis de modo a ndo permitir sua movimentagéo ou
tombamento durante a realizagcéo do trabalho.

4. Devem ser fornecidos meios de acesso se a altura do solo ou do piso ao posto de operagéo
das maquinas for maior que 0,55 m (cinquenta e cinco centimetros).

4.1 Em maquinas autopropelidas da industria de construgdo com aplicagdo agroflorestal, os
meios de acesso devem ser fornecidos se a altura do solo ao posto de operagao for maior que
0,60 m (sessenta centimetros).

4.2 Em colhedoras de arroz, colhedoras equipadas com esteiras e outras colhedoras
equipadas com sistema de autonivelamento, os meios de acesso devem ser fornecidos se a
altura do solo ao posto de operagao for maior que 0,70 m (setenta centimetros).

4.3 A conexao entre o primeiro degrau e o segundo degrau pode ser articulada.

5. Nas maquinas, equipamentos e implementos, os meios de acesso permanentes devem ser
localizados e instalados de modo a prevenir riscos de acidente e facilitar sua utilizagao pelos
trabalhadores.

6. Os meios de acesso de maquinas, equipamentos e implementos, exceto escada fixa do tipo
marinheiro e elevador, devem possuir sistema de protecdo contra quedas com as seguintes
caracteristicas:

a) ser dimensionado, construido e fixado de modo seguro e resistente, de forma a suportar os
esforcos solicitantes;

b) ser constituido de material resistente a intempéries e corroséo;

C) possuir travessao superior de 1,10 m (um metro e dez centimetros) a 1,20 m (um metro e
vinte centimetros) de altura em relagdo ao piso ao longo de toda a extensdo, em ambos os
lados;

d) o travessao superior ndo deve possuir superficie plana, a fim de evitar a colocagéo de
objetos; e

e) possuir rodapé de, no minimo, 0,20 m (vinte centimetros) de altura e travessao intermediario
a 0,70 m (setenta centimetros) de altura em relagdo ao piso, localizado entre o rodapé e o
travessao superior.

6.1 Os meios de acesso instalados antes da publicagdo da Portaria MTE n°® 2.546, de 14 de
dezembro de 2011, ficam dispensados do atendimento da dimensao indicada na alinea "c" do
item 6, devendo, neste caso, o travessao superior possuir, no minimo, 1,00 m (um metro) de
altura.
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6.2 Havendo risco de queda de objetos e materiais, o vdo entre o rodapé e o travesséao
superior do guarda-corpo deve receber protecao fixa, integral e resistente.

6.2.1 A protecdo mencionada no item 6.2 pode ser constituida de tela resistente, desde que
sua malha n&do permita a passagem de qualquer objeto ou material que possa causar lesdes
aos trabalhadores.

7. Para o sistema de protecdo contra quedas em plataformas utilizadas em operacbes de
abastecimento ou que acumulam sujidades, é permitida a adogdo das dimensdes constantes
da Figura 5 do Anexo Il desta Norma.

8. O sistema de protegdo contra quedas de plataformas que ndo sejam a de operagdo em
colhedoras esta dispensado de atender aos requisitos da Figura 5 do Anexo Il desta Norma,
desde que disponha de barra superior, instalada em um dos lados, com altura de 1 m (um
metro) a 1,10 m (um metro e dez centimetros) em relagdo ao piso, e barra intermediéria,
instalada de 0,40 m (quarenta centimetros) a 0,60 m (sessenta centimetros) abaixo da barra
superior.

8.1 As plataformas indicadas no item 8 somente podem ser acessadas quando a maquina
estiver parada.

9. O emprego dos meios de acesso de maquinas estacionarias deve considerar o dngulo de
lance, conforme Figura 1 do Anexo Il desta Norma.

10. As passarelas, plataformas, rampas e escadas de degraus devem propiciar condicdes
seguras de trabalho, circulagdo, movimentagdo e manuseio de materiais e serem mantidas
desobstruidas.

11. As rampas com inclinagao entre 10° (dez graus) e 20° (vinte graus) em relagao ao plano
horizontal devem possuir pegas transversais horizontais fixadas de modo seguro, para impedir
escorregamento, distanciadas entre si 0,40 m (quarenta centimetros) em toda sua extenséo.

11.1 E proibida a construgdo de rampas com inclinagdo superior a 20° (vinte graus) em relagéo
ao piso.

12. As passarelas, plataformas e rampas de maquinas estacionarias devem ter as seguintes
caracteristicas:

a) largura util minima de 0,60 m (sessenta centimetros); e
b) meios de drenagem, se necessario.

12.1 As passarelas, plataformas e rampas de maquinas autopropelidas e implementos devem
atender a largura minima determinada no Anexo X| da NR-12.

12.2 A largura util minima das passarelas, plataformas e rampas de maquinas estacionarias
pode ser reduzida para 0,50 m (cinquenta centimetros) nos seguintes casos:

a) quando seu comprimento for menor que 2,00 m (dois metros); ou

b) quando o espaco no nivel do piso for restrito por canalizagbes, cabeamentos elétricos ou
razdes construtivas da maquina.

12.3 As passarelas, plataformas e rampas de maquinas estacionarias instaladas antes da
publicacdo da Portaria MTE n° 2.546, de 14 de dezembro de 2011, ficam dispensadas do
atendimento do disposto na alinea "a" do item 12 deste Anexo, devendo ser garantida largura
util minima de 0,50 m (cinquenta centimetros).

13. Em maquinas estacionarias, as escadas de degraus com espelho devem ter:
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a) largura minima de 0,60 m (sessenta centimetros);

b) degraus com profundidade minima de 0,20 m (vinte centimetros);

c) degraus e lances uniformes, nivelados e sem saliéncias;

d) altura entre os degraus de 0,20 m (vinte centimetros) a 0,25 m (vinte e cinco centimetros); e

e) plataforma de descanso de 0,60 m (sessenta centimetros) a 0,80 m (oitenta centimetros) de
largura e comprimento, a intervalos de, no maximo, 3,00 m (trés metros) de altura.

13.1 Para escadas com unico lance cuja altura for inferior a 1,50 m (um metro e cinquenta
centimetros), a largura Util minima pode ser reduzida para 0,50 m (cinquenta centimetros).

13.2 As escadas de degraus com espelho das maquinas e equipamentos estacionarias
instaladas antes da publicagcdo da Portaria MTE n° 2.546, de 14 de dezembro de 2011 ficam
dispensadas do atendimento do contido nas alineas "a", "b", "d" e "e" do item 13 deste Anexo,
exceto quanto ao intervalo de até trés metros, devendo ser garantida largura Gtil minima de
0,50 m (cinquenta centimetros).

14. Em maquinas estacionarias, as escadas de degraus sem espelho devem ter:
a) largura minima de 0,60 m (sessenta centimetros);

b) degraus com profundidade minima de 0,15 m (quinze centimetros);

c) degraus e lances uniformes, nivelados e sem saliéncias;

d) altura maxima entre os degraus de 0,25 m (vinte e cinco centimetros);

e) plataforma de descanso com 0,60 m (sessenta centimetros) a 0,80 m (oitenta centimetros)
de largura e comprimento, a intervalos de, no maximo, 3,00 m (trés metros) de altura;

f) projecdo minima de 0,01 m (dez milimetros) de um degrau sobre o outro; e

g) degraus com profundidade que atendam a férmula: 600£ g +2h £ 660 (dimensdes em
milimetros), conforme Figura 2 do Anexo Il desta Norma.

14.1 Para escadas com unico lance cuja altura for inferior a 1,50 m (um metro e cinquenta
centimetros), a largura Util minima pode ser reduzida para 0,50 m (cinquenta centimetros).

14.2 As escadas de degraus sem espelho das maquinas e equipamentos estacionarias
instaladas antes da publicagdo da Portaria MTE n° 2.546, de 14 de dezembro de 2011, ficam
dispensadas do atendimento do disposto nas alineas "a" e "e" do item 14 deste Anexo, exceto
quanto ao intervalo de até trés metros, devendo ser garantida largura util minima de 0,50 m
(cinquenta centimetros).

15. Em maquinas estacionarias, as escadas fixas do tipo marinheiro devem ter:

a) dimensionamento, construgdo e fixacdo seguras e resistentes, de forma a suportar os
esforgos solicitantes;

b) constituicdo de materiais ou revestimentos resistentes a intempéries e corrosdo, caso
estejam expostas em ambiente externo ou corrosivo;

c) gaiolas de protegido, caso possuam altura superior a 3,50 m (irés metros e cinquenta
centimetros), instaladas a partir de 2,00 m (dois metros) do piso, ultrapassando a plataforma de
descanso ou o piso superior em pelo menos 1,10 m (um metro e dez centimetros) a 1,20 m (um
metro e vinte centimetros);



ilusnatura

d) corrimao ou continuagao dos montantes da escada ultrapassando a plataforma de descanso
ou o piso superior em 1,10 m (um metro e dez centimetros) a 1,20 m (um metro e vinte
centimetros);

e) largura de 0,40 m (quarenta centimetros) a 0,60 m (sessenta centimetros), conforme Figura
3 do Anexo Il desta Norma;

f) altura total maxima de 10,00 m (dez metros), se for de um unico lance;

g) altura maxima de 6,00 m (seis metros) entre duas plataformas de descanso, se for de
multiplos lances, construidas em lances consecutivos com eixos paralelos, distanciados no
minimo em 0,70 m (setenta centimetros), conforme Figura 3 do Anexo Il desta Norma;

h) espagamento entre barras de 0,25 m (vinte e cinco centimetros) a 0,30 m (trinta
centimetros), conforme Figura 3 do Anexo Il desta Norma;

i) espagamento entre o piso da maquina ou da edificagdo e a primeira barra nao superior a 0,55
m (cinquenta e cinco centimetros), conforme Figura 3 do Anexo Il desta Norma;

j) distancia em relagdo a estrutura em que é fixada de, no minimo, 0,15 m (quinze centimetros),
conforme Figura 4C do Anexo Il desta Norma;

k) barras horizontais de 0,025 m (vinte e cinco milimetros) a 0,038 m (trinta e oito milimetros)
de diametro ou espessura; e

I) barras horizontais com superficies, formas ou ranhuras a fim de prevenir deslizamentos.

15.1 As gaiolas de protecdo devem ter diametro de 0,65 m (sessenta e cinco centimetros) a
0,80 m (oitenta centimetros), conforme Figura 4C do Anexo Il desta Norma, e:

a) possuir barras verticais com espagamento maximo de 0,30 m (trinta centimetros) entre si e
distancia maxima de 1,50 m (um metro e cinquenta centimetros) entre arcos, conforme Figuras
4A e 4B do Anexo Il desta Norma; ou

b) possuir vaos entre arcos de, no maximo, 0,30 m (trinta centimetros), conforme Figura 3 do
Anexo |l desta Norma, e dotadas de barra vertical de sustentagao dos arcos.

16. A diregdo nao pode ser considerada manipulo de apoio.

17. Os pneus, cubos, rodas e para-lamas nido sdo considerados degraus para acesso aos
postos de trabalho.

17.1 Os para-lamas podem ser considerados degraus para acesso desde que projetados para
esse fim.

17.2 Em maquinas de esteira, as sapatas e a superficie de apoio das esteiras podem ser
utilizadas como degraus de acesso desde que projetadas para esse fim e se for garantido ao
operador apoio em trés pontos de contato durante todo tempo de acesso.

18. As maquinas autopropelidas e implementos devem ser dotados de corrim&os ou manipulos
pega-maos, em um ou ambos os lados dos meios de acesso que oferecam risco de queda ou
acesso as areas de perigo, devendo possuir:

a) projeto de forma que o operador possa manter contato de apoio em trés pontos durante todo
o tempo de acesso;

b) largura da secao transversal entre 0,025 m (vinte e cinco milimetros) e 0,038 m (trinta e oito
milimetros);
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c) extremidade inferior em pelo menos um corrimdo ou manipulo, localizada no maximo a 1600
mm (um mil e seiscentos milimetros) da superficie do solo;

d) espaco livre minimo de 0,050 m (cinquenta milimetros) entre o corrimdo ou manipulo e as
partes adjacentes para acesso da mao, exceto nos pontos de fixagao;

e) um manipulo instalado do ultimo degrau superior do meio de acesso a uma altura de 0,85 m
(oitenta e cinco centimetros) a 1,10 m (um metro e dez centimetros); e

f) manipulo com comprimento minimo de 0,15 m (quinze centimetros).

18.1 Os pontos de apoio para maos devem ficar a pelo menos 0,30 m (trinta centimetros) de
qualquer elemento de articulagao.

18.2 18.2 As plataformas de maquinas autopropelidas e implementos que apresentem risco de
queda de trabalhadores devem ser acessados por degraus e possuir sistema de protegéo
contra quedas, conforme as dimensdes constantes da Figura 5 do Anexo |l desta Norma.

19. As maquinas estacionarias, autopropelidas e implementos fabricados antes da vigéncia
desta Norma e que possuam plataforma de trabalho, devem possuir escada de acesso e
protecdo contra quedas, sendo consideradas regulares, desde que dimensionadas conforme
normas vigentes a época de sua fabricagao.

19.1 Para as operagoes de abastecimento de combustivel e de outros materiais, nas maquinas
autopropelidas que possuam bocal de abastecimento situado a mais de 1,5 m (um metro e
cinquenta centimetros) acima do ponto de apoio do operador, deve ser instalado degrau de
acesso com manipulos que garantam trés pontos de contato durante toda a tarefa.

19.2 Para as operagdes de abastecimento de combustivel e de outros materiais, has maquinas
autopropelidas que possuam o tanque localizado na parte traseira ou lateral, pode ser utilizada
plataforma ou escada externa que servira de apoio para a execugéo segura da tarefa.

19.3 Para maquinas autopropelidas e implementos fabricados antes da vigéncia desta Norma,
pode ser utilizada plataforma ou escada externa, que servird de apoio para execugao segura
da tarefa.

ANEXO I

QUADROS E FIGURAS AUXILIARES

Figura 1: Escolha dos meios de acesso conforme a inclinagao - angulo de lance

Legenda:

A: rampa

B: rampa com pegas transversais para evitar o escorregamento

C: escada com espelho

D: escada sem espelho

E: escada do tipo marinheiro

Fonte: ISO 14122 - Seguranga de Maquinas - Meios de acesso permanentes as maquinas.

Figura 2: Exemplo de escada sem espelho

Legenda:
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w: largura da escada

h: altura entre degraus

r: projecao entre degraus

g: profundidade livre do degrau

a: inclinagéo da escada - angulo de lance

I: comprimento da plataforma de descanso

H: altura da escada

t: profundidade total do degrau

Figura 3: Exemplo de escada fixa do tipo marinheiro

Figuras 4A, B e C: Exemplo de detalhes da gaiola da escada fixa do tipo marinheiro.
Figura 4A

Figura 4B

Figura 4C

Figura 5: Sistema de protegao contra quedas em plataforma (dimens6es em milimetros)
Legenda:

H: altura barra superior, entre 1000 mm (um mil milimetros) e 1100 mm (um mil e cem
milimetros)

1: plataforma

2: barra-rodapé

3: barra intermediaria

4: barra superior corrimao

Figura 6 - Cobertura de protecdo da Tomada de Poténcia - TDP para tratores agricolas

Quadro 1 - Maquinas a que se aplicam as exclusdes de dispositivos referidos nos subitens
31.12.28, 31.12.37, 31.12.38

Subitem

. Subitem
§1ut1>|;egé Subitem Sii;i1s%r?(:ro 31.12.37
_— Subitem 31.12.28 . Farois,
Estrutura ~ deré .
. A ~ | 31.12.38 | Protecao contra buzina e
Tipo de maquina de protegéo . hAe acoplados ao
Cinto de projegéo do ) lanternas
na . sistema de .
seguranga| material em o traseiras
capotagem transmisséo e
processamento de
EPC espelho 0SicA0
retrovisor posi¢
Motocultivadores X X X X X
Outros microtratores e X X X X X

cortadores de grama



(1) iusnatura

autopropelidos (peso
bruto total abaixo de
600kg)

Pulverizadores
autopropelidos

Adubadoras

autopropelidas e X X

tracionadas

Colhedoras de gréaos,
cereais, forragem, café,
cana-de-agucar, algodéo,
laranja entre outras.

Escavadeiras Hidraulicas X

Plantadeiras tracionadas X X X X X

Plataforma porta-

implementos(acoplavel X X X X X

ao motocultivador)

Quadro 2 - Exclusbes a protegao

em partes moveis (subitens 31.12.16 e 31.12.24)

Maquina/ implemento

Descricéo da Exclusao

Motocultivadores

Area da parte ativa do implemento acoplado de acordo
a com aplicagao.

Outros microtratores e cortadores de
grama autopropelidos (peso bruto total

abaixo de 600kg)

Area do cortador de grama, embaixo da maquina,
protegido por protecdes laterais.

Adubadoras tracionadas e
autopropelidas

Area distribuidora - area do distribuidor (disco ou
) tubo);
Area de transporte e esteira helicoidal.

Colhedoras de graos ou cereais

Area de corte e alimentac&o ou de captacéo
(plataforma de corte/recolhimento);
Area de expuls&o e projecéo de residuos (espalhador
de palha); Area de descarregamento (tubo
descarregador de graos).

Colhedoras de cana-de- agucar

Area de corte ou recolhimento da cana-de-aclcar a
ser processada (unidades de corte e recolhimento);
Area de projecdo/descarregamento do material
(picador e transportador de material).

Colhedoras de algodao

) Area de recolhimento da fibra do algodao;
Area de descarregamento do fardo de algodéo.

Colhedoras de café

Area de conjunto das hastes vibratdrias, laminas
retrateis, transportadores e descarregamento.

Colhedoras de laranja

Area de conjunto das hastes vibratérias, laminas
retrateis, transportadores e descarregamento.

Escavadeiras hidraulicas, feller
bunchers e harvesters

Area de corte, desgalhamento, processamento ou
carregamento de toras.

Forrageiras tracionadas e
autopropelidas

Area de corte ou recolhimento da planta a ser
processada (plataforma de corte ou recolhimento);
Area de descarregamento/projegcdo do material
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triturado.

Plantadeiras tracionadas

Linhas de corte da palha e seus componentes; Linhas

) de plantio e seus componentes;
Area de distribuicdo de sementes e adubos.

Quadro 3 - Disponibilidade técnica para implantagdo de EPC (subitem 31.12.39)

. EPC Cinto de seguranca Subitem
Marca Modelo Sublltem 31;12.39 (a 31.12.39 (a partir do més / ano)
partir do més / ano)
Agrale 4100 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 4100 gas Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 4118 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 4230 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 5075 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 5085 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 6110 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 6150 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agrale 6180 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1030-h Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1030-dt Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1045-h Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1045-dt Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1055-dt Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1145 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1145.4 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1155.4 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech 1175.4 Janeiro /2009 Janeiro /2009
Agritech ou 2060-xt Janeiro /2008 Janeiro /2008
yanmar
Agritech ou Ke-40 Janeiro /2008 Janeiro /2008
yanmar
Agritech ou F-28 Janeiro /2008 Janeiro /2008
yanmar
Agritech ou 1040 Janeiro /2008 Janeiro /2008
yanmar
Case ih Maxxum 135 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case ih Maxxum 150 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case ih Maxxum 150 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case ih Maxxum 180 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case ih Magnum 220 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case ih Magnum 240 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case ih Magnum 270 Janeiro /2008 Janeiro /2008
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Case ih Magnum 305 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 5303 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 5403 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 5603 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 5605 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 5705 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6405 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6415 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6605 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6615 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6415 classic Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6615 classic Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6110j Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6125j Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6145j Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 6165j Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 7505 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 7515 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 7715 Janeiro /2008 Janeiro /2008
John deere 7815 Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini Technofarm Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini Globalfarm Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini Rex Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini Mistral Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini Rex Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini Landpower Janeiro /2008 Janeiro /2008

Landini 30 /2"032;"723 60 Janeiro /2008 Janeiro /2008

Maxion Maxion 750 Janeiro /2011 Janeiro /2011

f';"ragiﬁ{] Mf250 Janeiro /2008 Janeiro /2008

f';"ragissiﬁ Mf255 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragiii{] Mf250 f Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragiﬁ{] Mf255 f Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragissiﬁ Mf265 f Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragissiﬁ Mf275 f Janeiro /2008 Janeiro /2008
Massey Mf283 f Janeiro /2008 Janeiro /2008

ferguson
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Massey

; Mf4265 Margo /2010 Margo /2010
erguson

Massey Mf4275 Margo /2010 Margo /2010
ferguson

fMaSSGy Mf4283 Margo /2010 Margo /2010
erguson

fMassey Mf4290 Marco /2010 Margo /2010
erguson

f'\"assey Mf4291 Margo /2010 Margo /2010
erguson

fMassey Mf4292 Margo /2010 Margo /2010
erguson

Massey Mf4297 Margo /2010 Margo /2010
erguson

Massey

ferauson Mf4299 Margo /2010 Margo /2010
Massey Mf6350 Janeiro /2008 Janeiro /2008
ferguson

Massey Mf6360 Janeiro /2008 Janeiro /2008
ferguson

Massey Mf7140 Janeiro /2009 Janeiro /2009
ferguson

Massey Mf7150 Janeiro /2009 Janeiro /2009
ferguson

Massey Mf7170 Janeiro /2009 Janeiro /2009
ferguson

Massey Mf7180 Janeiro /2009 Janeiro /2009
ferguson

Massey Mf7350 Janeiro /2010 Janeiro /2010
ferguson

Massey Mf7370 Janeiro /2010 Janeiro /2010
ferguson

Massey Mf7390 Janeiro /2010 Janeiro /2010
ferguson

Massey i i
ferguson Mf7415 Janeiro /2010 Janeiro /2010
Massey Mf86 Janeiro /2011 Janeiro /2011
ferguson

Massey Mfo6 Janeiro /2011 Janeiro /2011
ferguson

Massey Mf265 Janeiro /2008 Janeiro /2008
ferguson

Massey Mf275 Janeiro /2008 Janeiro /2008
ferguson

Massey Mf283 Janeiro /2008 Janeiro /2008
ferguson

Massey Mf290 Janeiro /2008 Janeiro /2008

ferguson
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Massey

ferguson Mf291 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragissiﬁ Mf292 Janeiro /2008 Janeiro /2008
flt\a/lragisseo);m Mf297 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragiﬁ{] Mf298 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragissiﬁ Mf299 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragissiﬁ Mf630 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragiﬁ{] Mf640 Janeiro /2008 Janeiro /2008
;;";ii% Mf650 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragissiﬁ Mf660 Janeiro /2008 Janeiro /2008
f';"ragiﬁ{] Mf680 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tl 60e Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland TI 75e Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland TI 85e Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland TI 95e Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tt 3840 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tt 4030 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Ts 6000 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Ts 6020 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Ts 6030 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Ts 6040 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tm 7010 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tm 7020 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tm 7030 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland Tm 7040 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland 7630 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland 8030 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bf65 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bf75 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra A650 Margo /2010 Margo / 2010
Valtra A750 Julho /2009 Julho /2009
Valtra A850 Julho /2009 Julho /2009
Valtra A950 Agosto /2009 Agosto /2009
Valtra Bm100 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bm110 Janeiro /2008 Janeiro /2008
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Valtra Bm125i Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bh145 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bh165 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bh180 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bh185i Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bh205i Agosto /2008 Agosto /2008
Valtra Bt150 Setembro /2010 Setembro /2010
Valtra Bt170 Setembro /2010 Setembro /2010
Valtra Bt190 Setembro /2010 Setembro /2010
Valtra Bt210 Setembro /2010 Setembro /2010
Valtra Bf65 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra Bf75 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra 585 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra 685ats Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra 685 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Valtra 785 Janeiro /2008 Janeiro /2008
Pa carregadeira - . .
Case 5214 toldo Janeiro /2008 Janeiro /2008
Pa carregadeira - . .
Case 621d toldo Janeiro /2008 Janeiro /2008
Case Pa carregadeira - Janeiro /2008 Janeiro /2008
w20e cabine
Caterpillar Moton|ve1lggﬁra 1200/ Janeiro /2008 Janeiro /2008
Caterpillar Moton|ve1ligﬁra 1400/ Janeiro /2008 Janeiro /2008
Caterpillar Mmo”""i‘gg‘;r"" 160071 janeiro /2008 Janeiro /2008
Caterpillar Motoniveladora Janeiro /2008 Janeiro /2008
12h/12k
Caterpillar | Motoniveladora 135h Janeiro /2008 Janeiro /2008
Ciber Rolo hamm 3410/11 Janeiro /2008 Janeiro /2008
New holland | @ carregadeira - Janeiro /2008 Janeiro /2008
w130 toldo
New holland Trato"g?;(’fte"a - Janeiro /2008 Janeiro /2008

Quadro 4 - Distancias de seguranga para impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos membros
superiores (dimensdes em milimetros)

Fonte: ABNT NBR NM ISO 13852 - Segurangca de Maquinas - Distancias de segurancga para
impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos membros superiores

Figura 7 - Alcance sobre estruturas de protecdo (Para utilizagdo do Quadro 5 observar a
legenda da figura a seguir)
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Legenda:

a: altura da zona de perigo

b: altura da estrutura de protecao

c: distancia horizontal a zona de perigo

Quadro 5 - Alcance sobre estruturas de protecéo - Alto risco (dimensdes em milimetros)

Altura da estrutura de protecéo b’
1000 | 1200 | 14002 | 1600 | 1800 | 2000 | 2200 | 2400 | 2500 | 2700
Alctjura d? zona Distancia horizontal a zona de perigo "c"
e perigo a
27003 - |- - - - -]
2600 900 | 800 | 700 | 600 | 600 | 500 | 400 | 300 | 100 | -
2400 1100 | 1100 | 900 | 800 | 700 | 600 | 400 | 300 | 100 | -
2200 1300 | 1200 | 1000 | 900 | 800 | 600 | 400 | 300 | - | -
2000 1400 | 1300 | 1100 | 900 | 800 | 600 | 400 | - | - | -
1800 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 800 | 600 | - | - | - | -
1600 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 800 | 500 | - | - | - | -
1400 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 800 | - | - | - | - | -
1200 1500 | 1400 | 1100 | 900 | 700 | - | - | - | - | -
1000 1500 | 1400 | 1100 | 800 | - | - | - | - | - | -
800 1500 | 1300 | 900 | 600 | - | - | - | - | - | -
600 1400 | 1300 | 800 | - | - | - | - | - | - | -
400 1400 | 1200 | 400 | - | - | - | - | - | - | -
200 1200 | 900 | - - - - -] -] -] -
0 1100 | 500 | - - - - - - -] -

1) Estruturas de protegdo com altura inferior que 1000 mm (mil milimetros) ndo estao incluidas
por nao restringirem suficientemente o acesso do corpo.

2) Estruturas de protegdo com altura menor que 1400 mm (um mil e quatrocentos milimetros)
nao devem ser usadas sem medidas adicionais de segurancga.

3) Para zonas de perigo com altura superior a 2700 mm (dois mil e setecentos milimetros), ver
Figura 8.
Nao devem ser feitas interpolagcdes dos valores deste quadro; consequentemente, quando os
valores conhecidos de "a", "b" ou "c" estiverem entre dois valores do quadro, os valores a
serem utilizados serdo os que propiciarem maior seguranga

Fonte: ABNT NBR NM ISO 13852:2003 - Seguranga de Maquinas - Distancias de seguranca
para impedir o acesso a zonas de perigo pelos membros superiores

Figura 8 - Alcance das zonas de perigo superiores
Legenda:

h: a altura da zona de perigo
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Se a zona de perigo oferece baixo risco, deve-se situar a uma altura "h" igual ou superior a
2500 mm (dois mil e quinhentos milimetros), para que nao necessite protecdes.

Se existe um alto risco na zona de perigo:

- a altura "h" da zona de perigo deve ser, no minimo, de 2700 mm (dois mil e setecentos
milimetros), ou

- devem ser utilizadas outras medidas de seguranca.

Fonte: ABNT NBR NM ISO 13852:2003 - Seguranga de Maquinas - Distancias de seguranca
para impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos membros superiores.

Quadro 6 - Alcance ao redor - movimentos fundamentais (dimensdes em milimetros)

Fonte: ABNT NBR NM ISO 13852 - Seguranga de Maquinas - Distancias de seguranga para
impedir 0 acesso a zonas de perigo pelos membros superiores.

GLOSSARIO

Abrigo fixo: toda e qualquer instalacdo fixada de forma permanente para resguardo dos
trabalhadores.

Abrigo mével: toda e qualquer instalacdo que pode ser migrada de local para resguardo dos
trabalhadores.

Agédo positiva: quando um componente mecanico movel inevitavelmente move outro
componente consigo, por contato direto ou através de elementos rigidos, o segundo
componente é dito como atuado em modo positivo, ou positivamente, pelo primeiro.

Aditivo: substancia ou produto adicionado a agrotdxicos, componentes e afins para melhorar a
sua acgao, funcdo, durabilidade, estabilidade e detecgao ou para facilitar o processo de
producgao.

Adjuvante: produto utilizado em mistura com produtos formulados para melhorar a sua
aplicagéo.

Adubadora automotriz. maquina destinada a aplicacdo de fertilizante sdélido granulado e
desenvolvida para o setor canavieiro.

Adubadora tracionada: implemento agricola que, quando acoplado a um trator agricola, pode
realizar a operagao de aplicar fertilizantes solidos granulados ou em pé.

Agentes patogénicos: organismos capazes de provocar doengas infecciosas em seus
hospedeiros sempre que se encontrem em condi¢des favoraveis.

Agrotoxicos e afins: produtos quimicos com propriedades téxicas utilizados na agricultura para
controlar pragas, doengas ou plantas daninhas que causam danos as plantagdes. Afins sédo
produtos com caracteristicas ou fungdes semelhantes aos agrotéxicos.

Agua potavel: 4gua destinada & ingest&o, preparagdo e produgéo de alimentos, que atenda ao
padrao de potabilidade estabelecido pelas normas governamentais.

Analise de Risco: combinagao da especificagdo dos limites da maquina, identificagao de
perigos e estimativa de riscos (ABNT NBR ISO 12100).

Angulo de lance: angulo formado entre a inclinagdo do meio de acesso e o plano horizontal.

AOPD (Active Opto-electronic Protective Device): dispositivo com funcdo de detectar
interrupcdo da emissdo Optica por um objeto opaco presente na zona de deteccdo
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especificada, como cortina de luz, detector de presenca laser multiplos feixes, monitor de area
a laser, fotocélulas de seguranga para controle de acesso. Sua fungdo é realizada por
elementos sensores e receptores optoeletronicos.

Apreciagao de Risco: Processo completo que compreende a analise de risco e a avaliagao de
risco (ABNT NBR I1SO 12100).

Area tratada: 4rea que foi submetida & aplicagdo de agrotéxicos e/ou produtos afins.

Assento instrucional: assento de maquina autopropelida projetado para fins exclusivamente
instrucionais.

Assentos em numero suficiente: quantidade minima de assentos que deve atender o nimero
de trabalhadores, observada a escala de intervalos para refeigéo.

Atividade itinerante: aquela realizada em continuo deslocamento, de lugar em lugar, no
exercicio de uma fungao, e que nao utilize um ponto de apoio para sua realizagéo.

Atomizador mecanizado tracionado: implemento agricola que, quando acoplado a um trator
agricola, realiza a operagédo de pulverizagdo de agrotdxicos, afins e nutrientes, por forca de
uma corrente de ar de grande velocidade.

Autoteste: teste funcional executado automaticamente pelo proprio dispositivo, na inicializagao
do sistema e durante determinados periodos, para verificagao de falhas e defeitos, levando o
dispositivo para uma condi¢éo segura.

Avaliacdo de Risco: julgamento com base na andlise de risco, do quanto os objetivos de
reducgéao de risco foram atingidos. (ABNT NBR ISO 12100)

Baixa velocidade ou velocidade reduzida: velocidade inferior a de operagao, compativel com o
trabalho seguro.

Burla: ato de anular de maneira simples o funcionamento normal e seguro de dispositivos ou
sistemas da maquina, utilizando para acionamento quaisquer objetos disponiveis, tais como,
parafusos, agulhas, pegas em chapa de metal, objetos de uso diario, como chaves e moedas
ou ferramentas necessérias a utilizagdo normal da maquina.

Cabine fechada: posto de operagdo hermeticamente fechado, dotado de sistema de
climatizagdo com purificagéo do ar.

Categoria: classificagdo das partes de um sistema de comando relacionadas a seguranca, com
respeito a sua resisténcia a defeitos e seu subsequente comportamento na condigdo de
defeito, e que é alcangada pela combinagdo e interligagdo das partes e/ou por sua
confiabilidade. O desempenho com relacdo a ocorréncia de defeitos de uma parte de um
sistema de comando, relacionado a seguranca, € dividido em cinco categorias (B, 1, 2, 3 e 4),
segundo a norma técnica ABNT NBR 14153 - Seguranga de maquinas - Partes de sistemas de
comando relacionadas a seguranga - Principios gerais para projeto, equivalente a norma
técnica europeia EN 954-1 - Safety of machinery. Safety related parts of control systems.
General principles for design, que leva em conta principios qualitativos para sua selecdo. A
norma europeia EN 954 foi substituida pela norma internacional ISO 13849, apds um periodo
de adaptagdo e convivéncia, a qual foi traduzida no Brasil pela Associagdo Brasileira de
Normas Técnicas - ABNT, por meio da publicagdo da norma técnica ABNT NBR ISO 13849
partes 1 e 2, atualizada em 2019. A norma ISO 13849-1 prevé requisitos para a concepgao e
integracdo de componentes relacionadas com a seguranga dos sistemas de controle, incluindo
alguns aspectos do software, expressos por nivel de performance (PL), que é classificado de
"a" até "e". O conceito de categoria € mantido, mas existem requisitos adicionais a serem
preenchidos para que um nivel de performance possa ser reivindicado por um sistema ou
componente, sendo fundamental a confiabilidade dos dados que serdo empregados em uma
analise quantitativa do sistema de seguranga. Maquinas importadas e componentes que ja
utilizam o conceito de PL ndo devem ser consideradas, apenas por esta razdo, em desacordo
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com a NR-12, pois existe uma correlagdo, embora n&o linear, entre 0 os conceitos de PL e
categoria (vide Nota Técnica DSST/SIT n° 48/2016).

Categoria B: caracterizada prinicpalmente pela selecdo de componentes. A ocorréncia de um
defeito pode levar a perda da fungéo de seguranca.

Categoria 1: a ocorréncia de um defeito pode levar a perda da fungdo de seguranga, porém, a
probabilidade de sua ocorréncia € menor que para a categoria B.

Categoria 2: a fungdo de segurancga é verificada em intervalos pelo sistema:

a) a ocorréncia de um defeito pode levar a perda da funcdo de segurancga entre as verificagdes;
e

b) a perda da funcéo de seguranga é detectada pela verificagao.

Categoria 3: quando o comportamento de sistema permite que:

a) quando ocorrer o defeito isolado, a fungdo de seguranga sempre seja cumprida;
b) alguns, mas ndo todos, defeitos sejam detectados; e

¢) o acumulo de defeitos ndo detectados leve a perda da funcéo de seguranca.

Categoria 4: quando as partes dos sistemas de comando relacionadas a seguranga devem ser
projetadas de tal forma que:

a) uma falha isolada em qualquer dessas partes relacionadas a segurancga nao leve a perda
das fungbes de seguranga; e

b) a falha isolada seja detectada antes ou durante a préxima atuagcdo sobre a funcao de
seguranga, como, por exemplo, imediatamente, ao ligar o comando, ao final do ciclo de
operagdo da maquina. Se essa deteccdo nao for possivel, o acimulo de defeitos ndo deve
levar a perda das fungdes de seguranga.

Chave de partida: combinacao de todos os dispositivos de manobra necessarios para partir e
parar um motor.

Circuito elétrico de comando: circuito responsavel por levar o sinal gerado pelos controles da
maquina ou equipamento até os dispositivos e componentes, cuja fungdo é comandar o
acionamento das maquinas e equipamentos, tais como interfaces de seguranca, relés,
contatores, entre outros, geralmente localizados em painéis elétricos ou protegidos pela
estrutura ou carenagem das maquinas e equipamentos.

Classificagdo toxicoldgica: agrupamento dos agrotéxicos em classes de acordo com sua
toxicidade.

Colhedora de algodao: possui um sistema de fusos giratérios que retiram a fibra do algodao
sem prejudicar a parte vegetativa da planta, ou seja, caules e folhas. Determinados modelos
tém como caracteristica a separagdo da fibra e do carogo, concomitante a operagcédo de
colheita.

Colhedora de café: equipamento agricola automotriz que efetua a derricagem e a colheita de
café.

Colhedora de cana-de-agucar: equipamento que permite a colheita de cana de modo uniforme,
gerando maior produtividade, por possuir sistema de corte de base capaz de cortar a cana-de-
agucar acompanhando o perfil do solo, reduzindo a quantidade de impurezas e palha no
produto final. Possui um sistema de elevador que desloca a cana cortada até a unidade de
transbordo.
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Colhedora de forragem ou forrageira autopropelida: equipamento agricola automotriz
apropriado para colheita e forragem de milho, sorgo, girassol e outros. Oferece corte preciso da
planta, sendo capaz de colher ou recolher, triturar e recolher a cultura cortada em contentores
ou veiculos separados de transbordo.

Colhedora de gréos: maquina destinada a colheita de graos, como trigo, soja, milho, arroz,
feijao etc. O produto é recolhido por meio de uma plataforma de corte e conduzido para a area
de trilha e separagao, onde o grao é separado da palha, que é expelida, enquanto o grao é
transportado ao tanque graneleiro.

Colhedora de laranja: maquina agricola autopropelida que efetua a colheita da laranja e outros
citricos similares.

Comandos elétricos ou interfaces de seguranga: dispositivos responsaveis por realizar
monitoramento e que verificam a interligagcao, posigdo e funcionamento de outros dispositivos
do sistema. Impedem a ocorréncia de falha que provoque a perda da fungédo de seguranga,
como relés de seguranga, controladores configuraveis de seguranga e controlador logico
programavel de segurancga.

Compartimento estanque: compartimento com caracteristicas de vedagdo e isolamento
impermeaveis, projetado para evitar o vazamento de produtos.

Compostagem de dejetos de origem animal: processo bioldgico que acelera a decomposicéo e
permite a reciclagem da matéria organica contida em restos de origem animal.

Condigbes climaticas extremas: intempéries.

Controlador Configuravel de Seguranga - CCS: equipamento eletrénico computadorizado -
hardware, que utiliza memoria configuravel para armazenar e executar internamente
intertravamentos de fungdes especificas de programa - software, tais como sequenciamento,
temporizagdo, contagem e blocos de seguranga, controlando e monitorando por meio de
entradas e saidas de seguranca varios tipos de maquinas ou processos. Deve ter trés
principios basicos de funcionamento: redundancia, diversidade e autoteste. O programa
instalado deve garantir sua eficacia de forma a reduzir ao minimo a possibilidade de erros
provenientes de falha humana no projeto, a fim de evitar o comprometimento de qualquer
fungdo relativa a seguranca, bem como nado permitir alteragdo dos blocos de fungdo de
seguranca especificos.

Contatos espelho: um contato auxiliar normalmente fechado (NF) que ndo pode estar na
posicdo fechada ao mesmo tempo que um dos contatos principais (de forca ou poténcia) no
mesmo contator. Assim, contatos espelho € uma caracteristica que diz respeito a ligagao
mecanica entre os contatos auxiliares e os contatos principais de um contator.

Contatos mecanicamente ligados: uma combinagédo de contatos normalmente abertos (NA) e
contatos normalmente fechados (NF) projetada de modo que os contatos ndo possam estar
simultaneamente na posicao fechada (ou aberta). Aplica-se a contatos auxiliares de
dispositivos de comando onde a forga de atuagdo € provida internamente, tais como:
contatores.

Controlador Légico Programavel - CLP de segurancga: equipamento eletrénico computadorizado
- hardware, que utiliza memdria programavel para armazenar e executar internamente
instrucées e funcbes especificas de programa - software, tais como légica, sequenciamento,
temporizacdo, contagem, aritmética e blocos de segurancga, controlando e monitorando por
meio de entradas e saidas de seguranga varios tipos de maquinas ou processos. O CLP de
seguranga deve ter trés principios basicos de funcionamento: redundancia, diversidade e
autoteste. O programa instalado deve garantir sua eficacia de forma a reduzir ao minimo a
possibilidade de erros provenientes de falha humana no projeto, a fim de evitar o
comprometimento de qualquer fungao relativa a seguranga, bem como nao permitir alteragéo
dos blocos de fungéo de seguranga especificos.
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Controles: dispositivos que compdem a interface de operagdo entre homem e maquina,
incluidos os dispositivos de partida, acionamento e parada, tais como botdes, pedais,
alavancas, joysticks, telas sensiveis ao toque (touch screen), entre outros, geralmente visiveis.
Os controles geram os sinais de comando da maquina ou equipamento.

Cultivo protegido: consiste em uma técnica que possibilita certo controle de variaveis climaticas
como temperatura, umidade do ar, radiagao solar e vento. O mais conhecido é aquele realizado
em estufas.

Deriva: fragao dos ingredientes ativos de agrotéxicos e afins que nao atinge o alvo.

Derricadeira: aparelho mecénico manejado manualmente e acionado por motor lateral ou
costal, que fazem vibrar as varetas em suas extremidades promovendo a derricagem dos
frutos.

Descarga elétrica atmosférica: descarga elétrica natural proveniente da natureza por meio de
raio.

Descontaminagao: remogao de um contaminante quimico, fisico ou bioldgico.

Dispositivo de ac¢do continuada (também conhecido como dispositivo de comando sem
retencéo): dispositivo de acionamento manual que inicia e mantém em operagéo elementos da
maquina ou equipamento apenas enquanto estiver atuado.

Dispositivo de acionamento bimanual (também conhecido como dispositivo de comando
bimanual): dispositivo que exige, ao menos, a atuagdo simultinea pela utilizagdo das duas
maos, com o objetivo de iniciar e manter as maos do operador nos dispositivos de atuagcao
(geralmente botdes) enquanto existir uma condicdo de perigo, propiciando uma medida de
protecdo apenas para a pessoa que o atua. Distancias requeridas entre os dispositivos de
atuacao e outras informagdes podem ser obtidas nas normas técnicas ISO 13851 - Safety of
machinery - Two-hand control devices - Principles for design and selection e ANBT NBR 14152
- Seguranga de maquinas - Dispositivos de comando bimanuais - Aspectos funcionais e
principios para projeto.

Dispositivo de acionamento por movimento limitado passo a passo (também conhecido como
dispositivo de comando limitador de movimento): dispositivo cujo acionamento permite apenas
um deslocamento limitado de um elemento de uma maquina ou equipamento, reduzindo assim
o risco tanto quanto possivel, ficando excluido qualquer movimento posterior até que o
dispositivo de atuagéo seja desativado e acionado novamente.

Dispositivo de intertravamento: dispositivo associado a uma protegéo, cujo propdsito é prevenir
o funcionamento de fung¢des perigosas da maquina sob condigbes especificas (geralmente
enquanto a protegédo nao esta fechada), com atuagdo mecéanica (com contato fisico), como os
dispositivos mecanicos de intertravamento, ou sem atuagdo mecéanica (sem contato fisico),
como os dispositivos de intertravamento indutivos, magnéticos, capacitivos, ultrassénicos,
Gticos, e por radio frequéncia. Podem ou nao ser codificados, a depender da aplicagao, e sua
instalacdo deve dificultar a burla por meios simples, como chaves de fenda, pregos, arames,
fitas, imas comuns, objetos metalicos etc. (ISO 14119 - Safety of machinery - Interlocking
devices associated with guards - Principles for design and selection).

Dispositivo de obstrugdo: qualquer obstaculo fisico (barreira, trilho etc.) que, sem impedir
totalmente o acesso a uma zona perigosa, reduz a probabilidade do acesso a esta zona,
oferecendo uma obstrugao ao acesso livre.

Dispositivo de restricdo mecanica: dispositivo que tem por fungéo inserir em um mecanismo um
obstaculo mecanico, como cunha, veio, fuso, escora, calgo etc., capaz de se opor pela sua
prépria resisténcia a qualquer movimento perigoso, por exemplo, queda de uma corrediga, no
caso de falha do sistema de retengdo normal.



ilusnatura

Dispositivo inibidor ou defletor: obstaculo fisico que, sem impedir totalmente o acesso a uma
zona perigosa, reduz sua probabilidade, restringindo as possibilidades de acesso.

Dispositivo limitador: dispositivo que previne uma maquina, ou as condi¢des perigosas de uma
maquina, de ultrapassar um limite determinado (por exemplo, limitador de espaco, limitador de
pressao, limitador de torque etc.).

Dispositivo mecanico: dispositivo de retencao, restricao, obstrucao, limitadores, separadores,
empurradores, inibidores/defletores, retrateis, ajustaveis ou com autofechamento.

Dispositivo mecanico de intertravamento: dispositivo cujo funcionamento se da pela
insercdo/remogao de um atuador externo no corpo do dispositivo, ou pela agdo mecanica direta
(ou positiva) de partes da maquina ou equipamento, geralmente protecées moveis, sobre
elementos mecanicos do dispositivo. E passivel de desgaste, devendo ser utilizado de forma
redundante e diversa quando a apreciagao de riscos assim exigir, para evitar que uma falha
mecanica, como a quebra do atuador ou de outros elementos, leve a perda da fungédo de
seguranga. Quando exigidos em redundéncia (dois dispositivos), pode-se aplicar um deles com
acgao direta de abertura de um elemento de contato normalmente fechado (NF), e o outro com
agado nao direta de abertura (por agdo de mola) de um elemento de contato normalmente
aberto (NA), gerando os sinais de parada, dentre outras configuragbes possiveis. A depender
também da interface de seguranca utilizada, que pode operar com sinais iguais ou invertidos
(ISO 14119 - Safety of machinery - Interlocking devices associated with guards - Principles for
design and selection).

Distancia de seguranca: distncia que protege as pessoas do alcance das zonas de perigo, sob
condigdes especificas, para diferentes situagdes de acesso. Quando utilizadas protegdes, ou
seja, barreiras fisicas que restringem o acesso do corpo ou parte dele, devem ser observadas
as distancias minimas constantes dos Quadros 4, 5 e 6 e Figuras 7 e 8 do Anexo Il desta
Norma, que apresenta os principais quadros e tabelas da ABNT NBR NM ISO 13852 -
Seguranga de Maquinas - Distancias de seguranga, para impedir 0 acesso a zonas de perigo
pelos membros superiores. As distancias de seguranga para impedir o acesso dos membros
inferiores sdo determinadas pela ABNT NBR NM ISO 13853 - Seguranga de maquinas -
Distancias de seguranga para impedir o acesso a zonas de perigo pelos membros inferiores, e
devem ser utilizadas quando ha risco apenas para os membros inferiores, pois, quando houver
risco para membros superiores e inferiores, as distancias de segurancga previstas na norma
para membros superiores devem ser atendidas. As disposi¢cdes das normas técnicas ABNT
NBR NM ISO 13852 e ABNT NBR NM ISO 13853 encontram-se reunidas em uma Unica norma,
a EN ISO 13857 - Safety of machinery - Safety distances to prevent hazard zones being
reached by upper and lower limbs, ainda sem tradug&o no Brasil.

Diversidade: aplicagdo de componentes, dispositivos ou sistemas com diferentes principios ou
tipos, podendo reduzir a probabilidade de existir uma condig&o perigosa.

Empregador rural ou equiparado: pessoa fisica ou juridica, proprietario ou n&o, que explore
atividade agroecondmica, em carater permanente ou temporario, diretamente ou através de
prepostos e com auxilio de empregados. Equipara-se ao empregador rural, a pessoa fisica ou
juridica que, habitualmente, em carater profissional, e por conta de terceiros, execute servigos
de natureza agraria, mediante utilizagdo do trabalho de outrem.

Equipamento tracionado: equipamento que desenvolve a atividade para a qual foi projetado,
deslocando-se por meio do sistema de propulsdo de outra maquina que o conduz.

Escada de degraus com espelho: meio de acesso permanente com um angulo de lance de 20°
(vinte graus) a 45° (quarenta e cinco graus), cujos elementos horizontais sdo degraus com
espelho.

Escada de degraus sem espelho: meio de acesso permanente com um angulo de lance de 45°
(quarenta e cinco graus) a 75° (setenta e cinco graus), cujos elementos horizontais s&o
degraus sem espelho.
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Escada do tipo marinheiro: meio de acesso permanente com um angulo de lance de 75°
(setenta e cinco graus) a 90° (noventa graus), cujos elementos horizontais sdo barras ou
travessas.

Escavadeira hidraulica em aplicagao florestal: escavadeira projetada para executar trabalhos
de construcdo, que pode ser utilizada em aplicagao florestal, por meio da instalagdo de
dispositivos especiais que permitam o corte, desgalhamento, processamento ou carregamento
de toras.

Espaco confinado: qualquer area nao projetada para ocupacdo humana continua, a qual tenha
meios limitados de entrada e saida ou uma configuragdo interna que possa causar
aprisionamento ou asfixia de trabalhador, e na qual a ventilacdo seja inexistente ou insuficiente
para remover contaminantes perigosos e/ou deficiéncia/enriquecimento de oxigénio que
possam existir ou se desenvolver, ou que contenha um material com potencial para
engolfar/afogar um trabalhador que entre no espaco.

Especificagado e limitagdo técnica: informagdes detalhadas na maquina ou manual, tais como:
capacidade, velocidade de rotagido, dimensdes maximas de ferramentas, massa de partes
desmontaveis, dados de regulagem, necessidade de utilizacdo de EPI, frequéncia de
inspegdes e manutengdes, etc.

ESPS (Electro-sensitive Protective Systems): sistema composto por dispositivos ou
componentes que operam conjuntamente, com objetivo de protecdo e sensoriamento da
presenca humana, compreendendo no minimo: dispositivo de sensoriamento, dispositivo de
monitoragao ou controle e dispositivo de chaveamento do sinal de saida.

Estabelecimento rural: propriedade ou extensdo de terra, situada fora ou dentro dos limites
urbanos, que se destina a exploracdo de atividade agroecondmica, agricultura, pecuaria,
silvicultura, exploragdo florestal e aquicultura, em carater temporario ou permanente,
diretamente ou através de prepostos e com auxilio de trabalhadores, considerando-se as

frentes de trabalho como extensdo daquela.

Estrados: estruturas planas inseridas acima do nivel do ch&o, formando um piso mais elevado
para por em destaque coisa ou objeto.

Faixa de seguranca: area necessaria a implantagdo, operacdo € manutengdo da Linha de
Distribuicdo Rural. A faixa de seguranga é de um modo geral de 10 m (dez metros) de largura,
ou seja, 5 m (cinco metros) de cada lado do eixo da linha.

Falha segura: o principio de falha segura requer que um sistema entre em estado seguro,
quando ocorrer falha de um componente relevante a seguranga. A principal pré-condi¢do para
a aplicagdo desse principio é a existéncia de um estado seguro em que o sistema pode ser
projetado para entrar nesse estado quando ocorrerem falhas. O exemplo tipico é o sistema de
protecédo de trens (estado seguro = trem parado). Um sistema pode n&o ter um estado seguro
como, por exemplo, um avido. Nesse caso, deve ser usado o principio de vida segura, que
requer a aplicacdo de redundancia e de componentes de alta confiabilidade para se ter a
certeza de que o sistema sempre funcione.

Fase de utilizagao: fase que compreende todas as etapas de construgdo, transporte,
montagem, instalagdo, ajuste, operacdo, limpeza, manutencdo, inspegdo, desativacdo e
desmonte.

Feller buncher: trator florestal cortador-enfeixador de troncos para abate de arvores inteiras,
por meio do uso de implemento de corte com disco ou serra circular e garras para segurar e
enfeixar varios troncos simultaneamente.

Ferramenta: utensilio com finalidade operacional e que ¢é indispensavel para o desempenho de
algumas atividades do trabalho rural.
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Forrageira tracionada: implemento agricola que, quando acoplado a um trator agricola, pode
realizar a operacdo de colheita ou recolhimento e trituragdo da planta forrageira, sendo o
material triturado, como forragem, depositado em contentores ou veiculos separados de
transbordo.

Fossa seca: escavagdao, com ou sem revestimento interno, feita no terreno para receber os
dejetos de instalagao sanitaria.

Fossa séptica: unidade de tratamento primario de esgoto doméstico na qual é feita a separagao
e a transformacéao fisico-quimica da matéria sélida contida no esgoto.

Harvester: trator florestal cortador de troncos para abate de arvores, utilizando cabecgote
processador que corta troncos, um por vez, e que tem capacidade de processar a limpeza dos
galhos e corte subsequente em toras de tamanho padronizado.

Hermeticamente fechado: fechado de modo a impedir a entrada do ar ou o vazamento de
produtos.

Impedimento do devassamento: medida que tem por finalidade evitar a exposigcdo da
intimidade do trabalhador durante a realizagado das atividades fisiolégicas e/ou banho.

Implemento agricola e florestal: dispositivo sem forga motriz prépria que é conectado a uma
maquina e que, quando puxado, arrastado ou operado, permite a execugdo de operagdes
especificas voltadas para a agricultura, pecuaria e trato florestal, como preparo do solo, tratos
culturais, plantio, colheita, abertura de valas para irrigacao e drenagem, transporte, distribuicdo
de ragéo ou adubos, poda e abate de arvores, etc.

Informacédo ou simbolo indelével: aquele aplicado diretamente sobre a maquina, que deve ser
conservado de forma integra e legivel durante todo o tempo de utilizagdo maquina.

Instalagbes elétricas blindadas: aquelas onde ha protegdo de forma a isolar as partes
condutoras do contato elétrico.

Interface de segurancga: dispositivo responsavel por realizar o monitoramento, verificando a
interligacdo, posicdo e funcionamento de outros dispositivos do sistema, impedindo a
ocorréncia de falha que provoque a perda da fungdo de seguranga, como relés de seguranga,
controladores configuraveis de seguranga e CLP de segurancga.

Intertravamento com bloqueio: protegdo associada a um dispositivo de intertravamento com
dispositivo de bloqueio, de tal forma que: a) as fungbes perigosas cobertas pela prote¢ao nio
possam operar enquanto a maquina nado estiver fechada e bloqueada; b) a protecdo
permanece bloqueada na posigdo fechada até que tenha cessado o risco de acidente devido
as fungbes perigosas da maquina; e c) quando a protegcdo estiver bloqueada na posigéao
fechada, as fungbes perigosas da maquina possam operar, mas o fechamento e o bloqueio da
protecado ndo iniciem por si proprios a operagao dessas fungdes. Geralmente, apresenta-se sob
a forma de chave de seguranga eletromecénica de duas partes: corpo e atuador-lingueta.

Intervalo de reentrada: intervalo de tempo entre a aplicagdo de agrotoxicos ou produtos afins e
a entrada de pessoas na area tratada sem a necessidade de uso de EPI.

Intoxicagdo: conjunto de sinais e sintomas causados pela exposicado a substancias quimicas
nocivas ao organismo.

Lanterna traseira de posicdo: dispositivo designado para emitir um sinal de luz para indicar a
presenca de uma maquina.

Limiar de queimaduras: temperatura superficial que define o limite entre a auséncia de
queimaduras e uma queimadura de espessura parcial superficial, causada pelo contato da pele
com uma superficie aquecida, para um periodo especifico de contato.



ilusnatura

Manipulo ou pega-mao: dispositivo auxiliar, incorporado a estrutura da maquina ou nela
afixado, que tem a finalidade de permitir o acesso.

Manopla: acessoério utilizado nos carrinhos de méao para "pega" pelo trabalhador, auxiliando na
protecao e na aderéncia das maos.

Maquina: conjunto de mecanismos combinados para receber uma forma definida de energia,
transforma-la e restitui-la sob forma mais apropriada, ou para produzir determinado efeito ou
executar determinada fungdo. Como por exemplo: um trator agricola cujo motor alimentado
com combustivel produz uma for¢ga que pode puxar ou arrastar implementos e ainda, através
da Tomada de Poténcia - TDP, fornecer energia para funcionamento destes.

Maquina agricola e florestal autopropelida ou automotriz. maquina destinada a atividades
agricolas e florestais que se desloca sobre meio terrestre com sistema de propulsao proprio.

Maquina automotriz ou autopropelida: maquina que desloca sobre meio terrestre com sistema
de propulsao proprio, tais como: tratores, colhedoras e pulverizadores.

Maquina de constru¢do em aplicagdo agroflorestal: maquina originalmente concebida para
realizagdo de trabalhos relacionados a construgdo e movimentagdo de solo e que recebe
dispositivos especificos para realizagao de trabalhos ligados a atividades agroflorestais.

Méaquina estacionaria: aquela que se mantém fixa em um posto de trabalho, ou seja,
transportavel para uso em bancada ou em outra superficie estavel em que possa ser fixada.

Maquina ou equipamento manual: maquina ou equipamento portatil guiado a mao.

Maquina ou implemento projetado: todo equipamento ou dispositivo desenhado, calculado,
dimensionado e construido por profissional legalmente habilitado, para o uso adequado e
seguro.

Materiais: aqueles cuja finalidade é de apoio e suporte aos trabalhadores durante a
permanéncia nas frentes de trabalho. Esses materiais podem ser transportados no interior do
veiculo desde que devidamente acondicionados de forma a ndo se deslocarem durante o
transporte, ndo acarretando riscos a saude e segurancga dos trabalhadores.

Materiais de uso pessoal: aqueles cujo uso visa suprir uma necessidade basica do trabalhador
com alimentagéo, saude, higiene, conforto e lazer.

Microtrator e cortador de grama autopropelido: maquina de pequeno porte destinada a
execucgao de servigos gerais e de conservagao de jardins residenciais ou comerciais. Seu peso
bruto total sem implementos n&o ultrapassa 600 kg (seiscentos quilogramas).

Monitoramento: fungéo intrinseca do projeto do componente ou realizada por interface de
seguranga que garante a funcionalidade de um sistema de seguranga quando um componente
ou um dispositivo tiver sua fungdo reduzida ou limitada, ou quando houver situagdes de perigo
devido a alteragdes nas condi¢des do processo.

Motocultivador - trator de rabigas, "mula mecanica" ou microtrator: equipamento motorizado de
duas rodas utilizado para tracionar implementos diversos, desde preparo de solo até colheita.
Caracteriza-se pelo fato de o operador caminhar atras do equipamento durante o trabalho.

Motopoda: maquina similar a motosserra, dotada de cabo extensor para maior alcance nas
operagodes de poda.

Motorista habilitado para condugao de veiculo de transporte coletivo de trabalhadores: aquele
que possui habilitagao categoria "D" ou superior e curso para condutor de veiculo de transporte
coletivo de passageiros.
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Motosserra: serra motorizada de empunhadura manual utilizada principalmente para corte e
poda de arvores.

Muting: desabilitagdo automatica e temporaria de uma fungcdo de seguranga por meio de
componentes de seguranga ou circuitos de comando responsaveis pela seguranga, durante o
funcionamento normal da maquina.

Opcional: dispositivo ou sistema nao obrigatério, como faréis auxiliares.

Pausas para descanso: interrupgcdes da jornada de trabalho determinada pelo empregador,
com o objetivo de o trabalhador recuperar-se da fadiga acumulada durante a execugdo das
atividades laborais realizadas em pé e/ou nas atividades que exijam sobrecarga muscular
estatica ou dindmica.

Perigo: fonte com potencial para causar lesdo ou problema de saude.

Permissdo de trabalho - ordem de servigo: documento escrito, especifico e auditavel, que
contenha, no minimo, a descricdo do servigo, a data, o local, o nome e a funcdo dos
trabalhadores e dos responsaveis pelo servigo e por sua emissdo e os procedimentos de
trabalho e seguranca.

Plantadeira tracionada: implemento agricola que, quando acoplado a um trator agricola, pode
realizar a operagao de plantio de culturas, como sementes, mudas, tubérculos ou outros.

Plataforma ou escada externa para maquina autopropelida agricola, florestal e de construgao
em aplicagbes agroflorestais: dispositivo de apoio nao fixado de forma permanente na
magquina.

Poeira organica: poeiras de origem vegetal, animal ou microbiolégica.
Posto de operagao: local da maquina ou equipamento de onde o trabalhador opera a maquina.

Posto de trabalho: qualquer local de méaquinas, equipamentos e implementos em que seja
requerida a intervengao do trabalhador.

Prevengéo: conjunto das disposigbes ou medidas tomadas ou previstas em todas as fases das
atividades, visando evitar, eliminar, minimizar ou controlar os riscos ocupacionais.

Profissional habilitado para a supervisdo da capacitagao: profissional que comprove conclusao
de curso especifico na area de atuacdo, compativel com o curso a ser ministrado, com registro
no competente conselho de classe, se necessario.

Profissional legalmente habilitado: trabalhador previamente qualificado e com registro no
competente conselho de classe, se necessario.

Profissional ou trabalhador capacitado: aquele que recebeu capacitagdo sob orientagcéo e
responsabilidade de profissional habilitado.

Profissional ou trabalhador qualificado: aquele que comprove conclusao de curso especifico na
sua area de atuagéao e reconhecido pelo sistema oficial de ensino.

Protecdo coletiva: dispositivo, sistema ou meio, fixo ou moével, de abrangéncia coletiva,
destinado a preservar a integridade fisica e a saude dos trabalhadores e terceiros.

Protegéo fixa distante: protegdo que n&o cobre completamente a zona de perigo, mas que
impede ou reduz o acesso em razado de suas dimensdes e sua distancia em relagdo a zona de
perigo, como, por exemplo, grade de perimetro ou protegdo em tunel.

Pulverizador autopropelido: instrumento ou maquina utilizada na agricultura no combate as
pragas da lavoura, infestagdo de plantas daninha e insetos. Tem como principal caracteristica a
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condigado de cobrir grandes areas, com altissima produtividade e preciso controle da dosagem
dos produtos aplicados. Sua maior fungédo é permitir o controle da dosagem na aplicagdo de
defensivos ou fertilizantes sobre determinada area.

Pulverizador tracionado: implemento agricola que, quando acoplado a um trator agricola, pode
realizar a operagao de aplicar agrotdxicos.

Queimadura de espessura parcial superficial: queimadura em que a epiderme é completamente
destruida, mas os foliculos pilosos e glandulas sebaceas, bem como as glandulas sudoriparas,
sao poupados.

Rampa: meio de acesso permanente inclinado e continuo em angulo de lance de 0° (zero grau)
a 20° (vinte graus).

Redugédo de riscos: agdes para reduzir a probabilidade da ocorréncia de danos para a
integridade fisica e saude do trabalhador.

Redundancia: aplicagdo de mais de um componente, dispositivo ou sistema, a fim de assegurar
que, havendo uma falha em um deles na execugédo de sua fungdo, o outro estara disponivel
para executar esta fungao.

Relé de seguranca: componente com redundancia e circuito eletrénico dedicado para acionar e
supervisionar funcbes especificas de seguranga, tais como chaves de seguranga, sensores,
circuitos de parada de emergéncia, ESPE, véalvulas e contatores, garantido que, em caso de
falha ou defeito desses ou em sua fungdo, a maquina interrompa o funcionamento e nao
permita a inicializagdo de um novo ciclo, até o defeito ser sanado. Deve ter trés principios
basicos de funcionamento: redundancia, diversidade e autoteste.

Residuos: sobras do processo produtivo em estado sélido ou liquido.
Risco: probabilidade da ocorréncia de danos para a integridade fisica e saude do trabalhador.

Risco mecanico: qualquer risco dentro da atividade executada que possa gerar uma leséo
corporal imediata ou nao ao trabalhador.

Rocadeira costal motorizada: equipamento mecéanico, manejado manualmente e acionado por
motor, utilizado para cortar gramineas e outros tipos de vegetacgéo.

Roupa de cama: jogo de cama composto por fronha, lencol de baixo, lencol e cobertor, este
ultimo conforme a necessidade e de acordo com as condig¢des climaticas da regiao.

Ruptura positiva - operagao de abertura positiva de um elemento de contato: efetivagdo da
separagdo de um contato como resultado direto de um movimento especifico do atuador da
chave do interruptor, por meio de partes nao resilientes, ou seja, ndo dependentes da acao de
molas.

Salpicos: respingos de qualquer liquido.

Secadores: equipamento destinado a secagem artificial de produtos agricolas através de
ventilagao forgada com utilizagdo de ar aquecido ou néo, nao incluindo estufas.

Seletor - chave seletora, dispositivo de validagdo: chave seletora ou seletora de modo de
comando com acesso restrito ou senha de tal forma que:

a) possa ser bloqueada em cada posig¢édo, impedindo a mudanga de posi¢ao por trabalhadores
nao autorizados;

b) cada posi¢éo corresponda a um unico modo de comando ou de funcionamento;
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c) o modo de comando selecionado tenha prioridade sobre todos os outros sistemas de
comando, com excegao da parada de emergéncia; e

d) torne a selecgéo visivel, clara e facilmente identificavel.

Simbolo - pictograma: desenho esquematico normatizado, destinado a significar certas
indicagdes simples.

Sistema de protegdo contra quedas: estrutura fixada a maquina ou equipamento, projetada
para impedir a queda de pessoas, materiais ou objetos.

Sistema de Proteg¢édo Coletiva contra Quedas (SPCQ): sistema coletivo destinado a eliminar o
risco de queda dos trabalhadores ou a minimizar as consequéncias da queda.

Sistema de Protecao Individual contra Quedas (SPIQ): sistema individual destinado a eliminar o
risco de queda dos trabalhadores ou a minimizar as consequéncias da queda.

Taldo: parte mais rigida reforgada do pneu, que entra em contato com o aro, garantindo sua
fixagao.

Terreno alagadico: porgcao de terra coberta de agua de forma permanente ou sazonal.

Transporte coletivo de trabalhadores: aquele realizado em veiculos normalizados, com
autorizacdo emitida pela autoridade de transito competente, que exceda a oito passageiros,
excluido o motorista.

Trator acavalado: trator agricola em que, devido as dimensbes reduzidas, a plataforma de
operagéo consiste apenas de um piso pequeno nas laterais para o apoio dos pés e operagao.

Trator agricola: maquina autopropelida de médio a grande porte, destinada a puxar ou arrastar
implementos agricolas. Possui uma ampla gama de aplicagdes na agricultura e pecuaria e &
caracterizado por possuir no minimo dois eixos para pneus ou esteiras e peso, sem lastro ou
implementos, maior que 600 kg (seiscentos quilogramas) e bitola minima entre pneus traseiros,
com o maior pneu especificado, maior que 1280 mm (um mil duzentos e oitenta milimetros).

Trator agricola estreito: trator de pequeno porte destinado a producdo de frutas, café e outras
aplicagdes nas quais o espaco € restrito e utilizado para implementos de pequeno porte. Possui
bitola minima entre pneus traseiros, com o maior pneu especificado, menor ou igual a 1280 mm
(um mil duzentos e oitenta milimetros) e peso bruto total acima de 600 kg (seiscentos
quilogramas).

Valvula e bloco de seguranga: componente conectado a maquina ou equipamento com a
finalidade de permitir ou bloquear, quando acionado, a passagem de fluidos liquidos ou
gasosos, como ar comprimido e fluidos hidraulicos, de modo a iniciar ou cessar as fung¢des da
maquina ou equipamento. Deve possuir monitoramento para a verificagdo de sua interligagéo,
posig¢édo e funcionamento, impedindo a ocorréncia de falha que provoque a perda da fungéo de
seguranga.

Vaso sanitario: pega de uso sanitario constituida de louga ceramica, metal ou outros materiais
de caracteristicas equivalentes, possuindo tampa de metal, madeira, plastico ou outros
materiais de caracteristicas equivalentes.

Veiculos adaptados: veiculos que sofreram adequagdes em suas caracteristicas originais, para
alterar a sua finalidade para o transporte de passageiros.

Vestimenta de trabalho: roupa adequada para a atividade desenvolvida pelo trabalhador no
manuseio de agrotéxicos, aditivos, adjuvantes e produtos afins, compativel com o0 uso
associado ao EPI contra agrotdxicos e que ndo se confunde com as roupas de uso pessoal.

Vias internas: vias dentro do estabelecimento rural utilizada para circulagao de veiculos.
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Zona perigosa: qualquer zona dentro ou ao redor de uma maquina ou equipamento, onde uma
pessoa possa ficar exposta a risco de lesdo ou dano a saude.
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